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令和 5年 8月 15日 第 123号 

ぼらんてぃあ 
倶楽部 

 

 

西東京市田無町 5-5-12 

田無総合福祉センター1 階 

〈Tel〉042-466-3070 

〈E-mail〉 

nishitokyo-vac@n-csw.or.jp 

〈活動紹介：２頁〉 

柳沢マジッククラブ 

老人ホームや町内会のイベント等に「マジック」を通し

て笑顔と元気をお届けする活動をしています。 

新規会員募集中です。 

いつ起きるかわからない災害 

備えはできていますか？ 

いざという時に備えて、ご近所に関心を持ち、日

頃から顔の見える関係を作っておくことが大切で

す。 

あいさつや声掛けなどを心掛けると共に、防災

訓練や地域の集まりに参加して、顔見知りを増や

しましょう。 

 

西東京市社会福祉協議会は、災害時、災害ボ

ランティアセンター運営＊に取り組むことになって

います。  

災害ボランティアセンターは、災害発生時に被

災者や地域の支援を行い、西東京市や市民、市

民活動団体、ボランティア等と協力して、被災され

た方と被災した地域の救援及び復旧・復興を支

えます。 

 

関東大震災（1923年）では、多くの人々が被災

し、多大な犠牲が生じました。 

日頃から防災意識を高め、災害時の避難計画や

備蓄を整えておくことが重要です。 

いざという時に頼りになるのは、ご近所さん。 

過去の大きな災害においても、がれきの下敷きと

なった人々を救い出したのは、その多くが近所の住民

の皆様の手によるものでした。 

地域には高齢者、障がい者、乳幼児等、自分です

ぐに避難することが難しい人もいます。 

ご近所の皆様による助け合いは、救出時のみにと

どまらず、その後の避難所等での生活でも大きな力

を発揮します。 

９月１日は、防災の日です。 
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【団体概要】 

柳沢マジッククラブの会長、森 正雄（芸名ミスターモリック）と申します。 

このクラブは、平成 18 年（2006 年）9月に発足し、今年で１７年目なります。 

現在会員数は男性 6名、女性 2名、計 8名です。 

 

【活動内容】 

老人ホーム、町内会のイベント等のボランティア活動をして 

おります。又、大きいイベントは春、秋２回柳沢公民館でのロ 

ビーコンサート。ヤギフェス、ボラフェス、市民文化祭等参 

加をしております。現在コロナの影響で中止しております。 

ボランティア活動も 3年間中止でした。本年 5月からは緩和 

されました。これからはボランティア活動も回復になると思 

います。 

 

【新規会員募集】 

柳沢マジッククラブでは新入会員の募集をしております。会費はありません、月 1回、土曜日、又

は日曜日に午後 1時頃から 4時半迄練習をして、各老人ホームでボランティア活動を実施します。

是非マジックに興味のある方は連絡ください。 

 

【練習場所】柳沢公民館 

 

【連絡先】 

柳沢マジッククラブ 森 正雄（芸名、ミスターモリック） 

電話 ０９０－９８３４－８４６１ 

 
活動のご紹介 柳沢マジッククラブ 
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高齢者施設でドライヤーかけ 

日時：毎週月、火、木、金曜日の都合の

良い曜日 

 10：00～12：00 

場所：東久留米市南沢５丁目の高齢者施

設 

内容：高齢者施設に入所されている方、1 日

20 名くらいの入浴後のドライヤーか

けです。ドライヤーの準備、頭髪と足

元を乾かして靴下を履くお手伝いもお

願いしたい。 

将棋の相手  

日時：毎週金曜日  

12:30または 13:00～14:00 

場所：西東京市富士町１丁目の 

デイサービス 

内容：80代男性の将棋の相手。強い方

を希望しています。腕に自信のあ

る方、お待ちしています。 

「こども食堂げんき」でボランティアしませんか！ 

①子ども食堂当日 

日時：毎月第２日曜日、第４土曜日 

   9：00～16：00の間で都合のよい 3時間程度 

内容：調理、配膳、盛り付け、片付け、受付。 

場所：西東京市富士町 1丁目 

②前日の仕込み 

日時：毎月第 2土曜日、第 4金曜日 

13：00～15：30 

場所：西東京市富士町 1丁目 

  内容：下ごしらえ等の準備 

調理といっても、野菜を切るなど 

で特別難しいことはしません。 

      お手伝いいただける方、お待ちしています。 

※学生・主婦・社会人など、さまざまな世代の方が活躍しています。 

 

黄色いのぼりが目印です！ 

ひとりでも、みんなでも、食べに来てね。 

 

「こども食堂げんき」は地域のボランティア 

で活動しています。 

家にある食べきれないものや家庭菜園で 

たくさん収穫できたもの等、量は問いま 

せんので、食品の寄付をお願いします。 

みなさまのご支援・応援をよろしく 

お願いいたします。 

 

 

お問い合わせは、西東京ボランティア・市民活動 

センターまで。お気軽にご連絡ください。 

０４２（４６６）３０７０

子どもの外遊びイベントの手伝い 

日時：9月 24日と 10月 22日 

 9：30～12：30 

場所：西東京市谷戸町 1-22 

   谷戸せせらぎ公園（ログハウス前） 

内容：設営・受付手洗いなどの流れから運

営、子どもの見守り、設営、片付け、

一緒に遊ぶ、道具の消毒など。 

雨天中止、当日 7時決定。 

その他：動きやすく濡れても汚れても良い服

装（水遊びする可能性あり） 

着替え、タオル 

水分補給できるものをお持ちくだ 

さい。 

http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://illpop.com/png_jobhtm/beauty_a13.htm&ei=Sp52VaPcFovq8gW1zILICQ&bvm=bv.95039771,d.dGc&psig=AFQjCNFTcDh-XaEGxf6Epf_KGv_6LiIE6Q&ust=1433923431368419
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西東京市市民協働推進センターゆめこらぼ情報  
 

第 15回 Nフェス参加団体 １０月より募集開始（予定） 

 

市内で活動する、個人や団体が集まり、それぞれのアイディアを持ち寄って、

第 15回 NPO市民フェスティバル（通称：Nフェス）を 2024年 1～2月頃に開催

を予定しています。 

詳細については、ゆめこらぼホームページをご覧ください。 

 

 

ホームページ 

 

広報紙発送作業ボランティア 

内 容 ： 11月 15日発行の「ぼらんてぃあ倶楽部」の封入・発送作業 

活動日 ： 11月 ６日(月) 13：30～15：30 

場 所 ： 西東京ボランティア・市民活動センター 田無ボランティア活動室 

（西東京市田無町 5-5-12田無総合福祉センター1階）  

※事前にお問合せください。 

【情報募集】西東京ボランティア・市民活動センターでは、 

ホームページに載せるボランティア・市民活動の情報を随時 

募集しています。ぜひ情報をお寄せください。 

ぼらんてぃあ倶楽部は市内の下記施設、機関で入手できますのでご利用下さい。 

西東京ボランティア・市民活動センター、西東京市社会福祉協議会、市民協働推進セン

ターゆめこらぼ、社会福祉協議会の地域活動拠点、西東京市役所、公民館、図書館、消

費者センター、こもれびホール、住吉会館ルピナス、ふれあいセンター、東伏見コミュニ

ティセンター、地区会館、福祉会館、老人福祉センター、障害者総合支援センター｢フレン

ドリー｣、市内歯科医院、郵便局（一部除く）、ＪＡ東京みらい、西武信用金庫田無支店、グ

ッドケア西東京、生活クラブ保育園ぽむ・保谷、マックスバリュ田無芝久保店、田無ファミ

リーランド、田無自動車教習所、久世アキ子の店イラストショップバティ、クラクフ  

西東京市市民協働推進センターゆめこらぼ 

T E L：042-497-6950 

MAIL：yumecollabo@ktd.biglobe.ne.jp 

U R L：https://www.yumecollabo.jp/  

 

「赤い羽根共同募金」に 

                ご協力ください。 
 

10月 1日より、募金活動が始まります。 
 

皆さまからの募金は、保育園や高齢者

施設の施設整備や、障がい者施設の活

動に活用されます。地域で共に暮らす方

の生活の充実につながります。 
 

西東京市内に設置の募金箱・街頭募

金など、どうぞご協力ください。 

詳細は、西東京市社会福祉協議会ホ

ームページをご覧ください。 

（ http://www.n-csw.or.jp/ ） 

〈お問合せ〉 

東京都共同募金会 西東京地区協力会 

（西東京市社会福祉協議会） 

TEL ： 042-497-5180 


