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 今年も暑い日がやってきそうです。体調管理に十分にご留意ください！ 
                                  

定例会 
６月（6/27） 13：00～ （包括の隣）                        特殊詐欺について（田無警察） 

７月（7/25） 13：00～ （包括の隣） ちょこ話 

助け合い活動 毎週金曜日 13：00～15：00(受付) 070-3543-0413 又は直接 

健康体操 第 1,3 金曜日 
A 班 13:00 ～ 13:50 

B 班 14:00 ～ 14:50 

 

碧サロン 第 2 金曜日 10：00～ 6/13     7/11 

ポエムの扉 第 2 火曜日 13：00～ 6/10     7/8 

下校時ﾊﾟﾄﾛｰﾙ 第 1 木曜日 14：00～(碧山小正門集合) 6/5       7/3 

夜回り 第 3 金曜日 20：00～(碧山小正門集合) 6/20     7/18 

◎６月の定例会は最近頻発している新たな手口の特殊詐欺の話を中心に 

田無警察署の方からお話頂きます。 

◎７月は皆さんと共にチョコッとしたお話やお遊びです。 

みんなで楽しみましょう！ 

  

                 お問い合わせは、ふれあい碧 山口 (℡ 090-6507-9861) まで            
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