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「西東京市社会福祉協議会ホームページ」 https://www.n-csw.or.jp

facebookHP X（旧Twitter）

●社会福祉協議会は、社会福祉法に基づき区市町村に１つずつ常設されている公共性の高い民間福祉団体です。
●市民の皆さまや行政、民生委員・児童委員などの福祉関係者の参加と協働により地域の福祉課題の解決に取り組み、誰もが安心して
暮らしていける「まち」の実現を目指して活動しています。

当会では、地域でのイ
ベント等の情報や当
会の活動の様子、安心
して暮らせるまちづく
りにつながる情報を
発信していきます。

社会福祉法人 西東京市社会福祉協議会
〒188-0011
西東京市田無町5-5-12 田無総合福祉センター内  
042-497-5061　　　042-497-5062 
https://www.n-csw.or.jp/
info@n-csw.or.jp  
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西東京市社会福祉協議会キャラクター

西東京市 社協だより

私 た ち も 安 心 し て 暮 ら せ る ま ち づ くり に 参 加 し て い ま す

2025年（令和7年）3月1日 第99号

西東京市民葬儀取扱店
24時間受付

株式
会社あさひセレモニー西東京営業所
東京都西東京市住吉町 6-1-26

0120-844-644

■ 問合せ：地域福祉推進係　TEL　042-497-5180　メール　furemachi20@n-csw.or.jp

令
和
６
年
度

赤い羽根共同募金運動
歳末たすけあい・地域福祉募金 への
ご協力ありがとうございました！

〈募金の使いみち〉
「歳末たすけあい・地域福祉募金運動配分検討委
員会」にて配分を検討し、西東京市内で行われる
地域福祉活動に活用されます。

歳末たすけあい・地域福祉募金運動

1,722,834円

東京土建西東京支部 住宅センター住宅センター

☎042（461）1045 西東京市保谷町 6-8-18
東京土建一般労働組合　西東京支部内

お家の「リフォーム」
「リノベーション」は
お任せ下さい。
地元の職人が親切・丁寧に対応します。
安心してお問い合わせ下さい。

どけんたろう

赤い羽根共同募金運動〈募金の使いみち〉
35％は広域な課題解決に、65％は市内の施設の
整備費等に使われます。また、一部は大規模災害
の準備金として被災地のボランティア活動支援
に活用されます。1,031,590円

募金総額

募金総額

歳末たすけあい・地域福祉
募金を活用しています

■�対象:市内で市民を対象とした地域福祉活動
■�助成対象期間:令和7年4月1日㈫〜令和8年3月31日㈫
■�申請上限額:10万円（助成総額70万円）
■�申請受付期間:4月1日㈫〜18日㈮17時�必着
■�申請方法:下記にお問い合わせください。
■�申請書類:当会ホームページからダウンロード、または当
会窓口、ほっとネット（田無・保谷）ステーションで配布
■�問合せ:�地域福祉推進係　助成事業担当
　　　　��電話　042-497-5180��
　　　　��メール　furemachi20@n-csw.or.jp

令和６年度助成団体のご紹介
〜共に考え、ともに歩む〜
　　　　　　　TOMOPO(共歩)
ひきこもり状態の方を家族に持つ親、当事
者、応援者の会で、「支援」ではなく、寄
り添い、共に感じ、共に歩むを理念とし
て活動を続けています。
助成金で、ひきこもり当事者がデザインした活動チラシやリーフ
レットを、作成し広報活動に活用しています。

地域福祉活動助成金 応募団体を募集令和7年度

当会の行う地域福祉活動は、
皆さまからの会費によって
支えられています。

西東京市社会福祉協議会

TEL 042-497-5061

会員募集中！

（問合せ）総務課法人運営係



西 東 京 市 社 会 福 祉 協 議 会 だ よ り第99号　2025年3月1日2

『西東京市図書館』『田無点訳の会「ともしび」』の皆さまにご協力いただき、音訳（ディジー版）・点訳版も発行しております。
ご希望の方は法人運営係 電話 042-497-5061まで。

地域の中で子どもを預けたい方（ファミリー会
員）、子どもを預かる方（サポート会員）からな
る会員同士の相互援助活動を行っています。
ファミリー会員に登録希望の方は右記の登録
説明会に参加し、登録してください。

登録説明会のお知らせファミリー・サポート・
センター フ ー 会 員リァ ミ

■問合せ　西東京市ファミリー・サポート・センター事務局 8時30分〜18時　電話042-497-5079（土・日・祝除く）

日にち 時間 会場

令和7年3月18日㈫

10時～
（開始時間厳守）

住吉会館ルピナス
２階研修室令和7年4月 ８日㈫

令和7年5月14日㈬

令和7年3月  8日㈯
田無総合福祉

センター
２階視聴覚室

令和7年4月19日㈯

令和7年5月24日㈯

あいあいサービス
　困っている方を支援する気持ちの有る方（協力　困っている方を支援する気持ちの有る方（協力
会員）が支援して欲しい方（利用会員）を、お手伝会員）が支援して欲しい方（利用会員）を、お手伝
いします。いします。有償家事援助有償家事援助

会員相互の
助け合い

◦高齢で、買い物や掃除ができなくなった。
◦骨折して、しばらく動けないので家事ができない。
◦妊娠中、体調がわるく家事ができずに困っている。
◦産後の手伝いをしてくれる人がいなくて悩んでいる。

◦処方箋を、薬局にだしてほしい。
◦ポストに手紙を投函してきてほしい。
◦シーツ類を洗濯するので、竿に干してほしい。

たとえば… こんな時はスポットサービスで対応します

1．�年会費/500円〜をいただきます。（福祉事業を推進する財源としていただいています。）
2．�利用月に、基本料金500円がかかります。（事務手数料としていただいています。）
3．�利用料金（サービスは、１時間から利用できます。）

＊�スポットサービスは、30分未満の簡単なお
手伝いのことです。

＊�一般市民が行える支援を対象としています。
詳しくは下記までお問合せください。

■定員　20名　保育あり・1歳以上　5名まで（申込順）　　■申し込み　各説明会前日の17：00までに電話にて受付

平日9～17時 ※左記以外 スポットサービス

1,000円/時間 1,500円/時間 500円/回

登録が必要です。ご利用にあたって

■問合せ　サービス提供係　8時30分〜17時　電話 042-497-5071（土・日・祝日除く）

※9〜17時以外の時間及び土・日、祝日、年末年始

高齢、障がい、病気、怪我、産前産後等の理由で日常生活上、
お手伝いが必要な方ご利用いただけるのは

市内在住の会員の方で、高齢や障がい、ケガ、疾病のため、一時的に車いすが必要になった方へ、
車いすを貸し出します。

こんな時ご利用ください！

□ □ 介護保険の給付待ち。

□ □ 旅行時に使いたい。

□ □ 退院後に一時的に使用したい。

□ □ 購入する前に試したい。

□    □    子どもが、骨折してしまった。

■貸出機種：２タイプ［標準型・介護型］
■貸出期間：原則2カ月
　　　　　　（年度内1回延長可/最長4カ月）

サービス内容

■�本人か同居家族の会員登録が必要です。（年会費500円〜）
■原則、窓口での受け渡しをお願いしています。
■ご利用にあたっては事前にお問合わせください。

ご利用には･･･

車いす貸し出します!車いす貸し出します!
■問合せ　サービス提供係　あいあいサービス　8時30分〜17時　電話 042-497-5076（土・日・祝日除く）
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あんしん西東京あんしん西東京からのからのお知らせお知らせ まずは
ご相談ください

認知症状や知的・精神障害などで判断能力が不十分な方が、地域で安心し
て自立した生活が送れるように、福祉サービスの利用援助を行うものです。

〇福祉サービス利用援助（基本サービス）
　 福祉サービス利用についての情報提供・助言・利用手続き支援・利用料
支払い支援・苦情解決制度の利用援助など

〇日常的金銭管理サービス（追加サービス①）
　 年金・福祉手当などの受領手続き、公共料金、医療費、家賃等の支払い、
日常生活に必要な預金の払い出し・預け入れの援助、日常的に利用する
通帳の預かり

〇書類預かりサービス（追加サービス②）
　 年金証書、定期預金などの通帳、銀行印、実印、権利証等をお預かりし
て金融機関貸金庫に保管

権利擁護センター「あんしん西東京」では、認知症状や物忘れのある高
齢者、知的障がい、精神障がいのある方の成年後見制度の利用や権利擁
護について、弁護士等による専門相談を実施しております。
事前予約制ですので、ご希望の際はご一報ください。
< 専門相談予定表 >（4月〜 6月）
第一水曜日 午後：弁護士
第三水曜日 午後：司法書士
第四水曜日 午後（隔月）：家庭問題情報センター
※但し、祝祭日は除く
会場：田無総合福祉センター 4階

専門相談をご活用ください専門相談をご活用ください

相談は無料です

相談は無料です

▶面接・訪問調査　専門員が生活の状況や困りごとをお聞きします
▶支援計画の作成　ご本人の希望を伺い、「支援計画」を作成します
▶契約の締結　ご本人と当会とが契約します
▶定期的な支援　生活支援員が訪問し、支援を開始します
　※契約後の訪問からは有料となります

日常生活自立支援事業を利用するには？

日常生活自立支援事業日常生活自立支援事業

4 月 5月 6月
　２日㈬ 弁護士   ７日㈬ 弁護士 ４日㈬ 弁護士
16日㈬ 司法書士 21日㈬ 司法書士 18日㈬ 司法書士

28日㈬ 家庭問題

■ 受付・問合せ：権利擁護センター「あんしん西東京」
　　　　　田無総合福祉センター 4 階
　　　　　 電話　042-497-5239　Fax　042-497-5230

 支援内容

※ 詳しくは、西東京ボランティア・市民活動センターに
お問合せください。

電話　042-466-3070

いずみ会
ご一緒に裏千家の茶道を楽しみましょう。初めての方や少し習
ったことのある方、大歓迎です。60代からの地域の仲間づくり、
いきがいづくりをしませんか？

私 た ち も 安 心 し て 暮 ら せ る ま ち づ くり に 参 加 し て い ま す

　ボランティア活動中の事故に備える「ボランティア保険」、令和7年度
の加入受付を開始します。保険適用期間は、令和7年４月１日から令和8
年３月３１日までとなります。４月１日以降に加入しますと、手続きの
翌日以降が保険適用期間となります。ぜひ、ボランティア活動の前日ま
でにご加入ください。
　なお、行事における事故に備える「行事保険」（令和7年度分）の加入受
付も併せて開始します。行事保険の加入手続きは、行事開催日の１週間
前までにお願いします。

お稽古日

費用

場所

持ち物

対象者

問合せ

第２・第４木曜日（月２回）13:00〜16:00
ルピナス４階（住吉老人福祉センター）和室
市内在住の60歳以上の方
月額　2,500円＋α
洋服の場合は白いソックス　あれば末広（茶道用の扇子）、
帛紗、古袱紗、懐紙、菓子切り
090-9240-6618（須藤）

■受付開始日　3月 15日㈯より〈日・祝除く〉
■手続き先　西東京ボランティア・市民活動センター　電話 042-466-3070
■保険内容に関する問合せ　有限会社東京福祉企画　電話 03-3268-0910

加入のご案内令和7年度ボランティア保険令和7年度ボランティア保険

無料学習塾無料学習塾
「稲門寺子屋西東京」新学期入塾生募集「稲門寺子屋西東京」新学期入塾生募集
経済的理由等で塾に通ってない、家庭教師に教わっていない
等の、公立校に通う新小学5年生〜新中学3年生までの児童・
生徒に無料で教えます。
● 説明会・面談を3月1日（土）または2日（日）の
　９時30分・10時50分の時間帯で、田無総合福祉
　センターにて行います。

■科目：国語、算数、数学、英語　
■問合せ先：080–4125–1038（金子）

※ 申し込み方法や教室、授業時間は HP か公民
館等においてあるチラシをご覧ください。
稲門寺子屋西東京
https://www.terakoya-nt.org

稲門寺子屋
西東京
ホームページ

みんなの掲示板
　青年期以降の発達障がい及びグレーゾーンの当事者（およそ
15歳以上、高校・専門学校・大学・卒業後・社会人〜)を支える家族
が 安心して寄り添い、お話ができる場となるよう、毎月、茶話会
を開いています。
　一緒にほっとできる場、情報交換の場を作っ
ていきましょう！

■日時　令和7年３月１日（土）13:30〜16:00頃
■場所　田無公民館(参加人数によって変更もあります)
■内容　勉強会+茶話会　　■会費　200円(お菓子代)
■申込方法　参加希望の方は以下のメールからご連絡ください。
●ホームページ　 https://side-by-side-2021-1.jimdosite.com
●連絡先　E-mail：saisainokai@gmail.com　電話：042-452-6785
●担当　宮田（Side by Side　才才の会）

無料無料
　3月は…前半は勉強会で、障害者就労支援センター“一歩”
の担当者をお招きし、最近の「発達障がい者の就労」につい
て、お話を伺う予定です。茶話会は後半で、いつもより短
めになります。

みんなの掲示板

（　　　　 　　　　　　　　　　）



（敬称略）

　世界の子どもと西東京市の福祉に役立て
る目的で、『入れ歯回収ボックス』を設置し
ています。ご不要となった金属が付いてい
る「入れ歯」や「貴金属（宝飾品）」を換金、日
本ユニセフ協会を通じて寄附となります。
　入れ歯は、汚れを落とし熱湯か除菌タイプの入れ歯洗浄剤で消毒し、
チラシなどの厚手の紙に包み、ビニール袋に入れてお持ちください。
また、貴金属（宝飾品）も回収しています。

田無総合福祉センター 1階エレベーター前（田無町５-５-12）
設置場所

入れ歯回収ボックス
ご協力ください

広告掲載のお問い合わせは、フレックス株式会社（電話 042-528-3722  t.nakano@flex-ad.co.jp）までご連絡ください。
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　昨年11月10日、西東京市民まつりにチャリティバザーで出店しま
した。
　当日の売り上げは104,230円でした。
　物品提供や当日ご来場いただいた皆さま、運営にご協力いただ
いた皆さま、ありがとうございました。

チャリティー・バザーを行いました！

●一般寄附金（合計 566,148円）　   　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   　（単位：円）
寄附者氏名（団体名） 金　 額

武蔵野友の会田無最寄 5,000
西東京市自転車組合 12,500
東京土建一般労働組合西東京支部　 10,003
東京三協信用金庫 100,000
佐賀昭 50,000
佐久間五十雄 645
西東京うたおう会　代表　伊藤博 25,000

寄附者氏名（団体名） 金　 額
東京若枝教会 17,000
匿名（６名） 346,000 

寄附者氏名（団体名） 金　 額
ボランティアグループ「友」 16,190
手芸ボランティアグループ　まりも 200,000

●ボランティア指定寄附金（合計216,190）
（単位：円）

●子ども食堂等への寄附（合計50,000円）　（単位：円）
寄附者氏名（団体名） 金　 額

宮田智子 50,000 

私 た ち も 安 心 し て 暮 ら せ る ま ち づ くり に 参 加 し て い ま す

温かいご寄附ありがとうございました。温かいご寄附ありがとうございました。 令和6年10月16日〜令和7年1月15日　844,996円

開催日：令和7年
　　　　10月23日（木）
場　所：西武園ゴルフ場
※�詳細が決まり次第、本会ホームページ等で
お知らせいたします。

　　　　　　　　　　

大会実行委員も募集中です。
※�大会の運営等に興味関心のある方は、社協
までご連絡ください。

協賛金等のご協力も募集中です！！
地域福祉活動推進のためにはもちろんです
が、大会の運営費としての協賛金等のご協力
をお願いします！！

西東京市チャリティー・西東京市チャリティー・
市民ゴルフ大会予告と市民ゴルフ大会予告と
協力のお願い協力のお願い

●募金箱（合計 12,658円）　  　　　　　　  （単位：円）
寄附者氏名（団体名） 金　 額

セシールインターナショナル 2,459
社協窓口 2,818
仙人の家 7,381

まつり会場には
福しんごうくん
も登場！

西東京市の地域福祉活動に長年
取り組んでいる方や当会への高
額寄附者、協力員等の方々に、
感謝の気持ちを込めて表彰を行
いました。表彰式典の他にもご
来場した方たちにも楽しんでい
ただくために、市野範子さん（み
んなの認知症予防ネットワーク
リーダー）による心と体をほぐ
すプログラムの実施や市内で活
動されている岡内淳子さん（ピ
アノ）、金山美奈子さん（ソプラ
ノ歌手）、青木芳枝さん（朗読者）
による朗読と歌とピアノのコン
サートも実施しました。

表彰者と福しんごうくんで記念写真を撮りました

とってもプレミアムな朗読とピアノと歌のコラボレーション

その２

その３

第23回

その 1

令和６年度 表彰式

「あったか！ふれあい！感謝のつどい」
を開催しました！！
12月20日（金）
タクトホームこもれび
GRAFAREホール（小ホール）

大盛り上がりの大盛り上がりの
じゃんけん大会じゃんけん大会

■問合せ　総務課法人運営係　042-497-5061


