
6 月 29 日(金)から「夏！体験ボランティア西東京２０１２」

の受付が始まります。

夏休み期間にボランティアを体験できる企画です。高齢者施

設・障がい者施設・児童保育施設・国際交流活動・地域で活動

している団体などで、ボランティアを体験できます。ボランテ

ィア経験のない方、まだ活動したことのない分野でボランティ

アを体験したい方は是非ご参加ください。皆さんのお住まいの

地域で始められるボランティア活動を探してみてください。多くの出会いと新しい発見があります。

昨年の参加者からは、「初めてのボランティアでしたが、施設の人が優しく教えてくれました。ま

た参加したいです。」（高齢者施設:中学生女子）「楽しく活動できました。帰り際に“また、遊びに

来てね”と言われてうれしかったです。」(保育園:中学生女子)などの声が寄せられました。こんな

素敵なコメントを、今年も多くの皆さんからいただきたいと思います。

受付期間：6 月 29 日(金)～8 月 17 日(金)

体験期間：7 月 21 日(土)～8 月 31 日(金)※施設によって違います。

参加費：小学生 200 円、中学生以上 500 円。その他にボランティア保険に加入していただきます。

活動前に各施設で説明会に参加していただきます。日にちにゆとりを持って申込みをしてくださ

い。「夏！体験ボランティア西東京２０１２」の詳細については、6 月 1日より、西東京ボランティ

ア・市民活動センターホームページでご案内します。

http://www.nishitokyo-vol.jp

4 月 15 日(日)西東京市立田無小学校において、第 10 回！

ボランティアのつどい「ボラフェス２０１２～つなげよう！

ひろげよう！～」が開催され、700 名近くの市民の方にご来

場いただきました。様々なボランティア活動を体験していた

だき、その後ボランティア登録された方もいらっしゃいまし

た。誠にありがとうございました。
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FM 西東京から

｢ボランティアの旅｣

84.2MHz、FM 西東京の月曜～

金曜日昼の 12:00～13:00 放送（同日 19:00 再放送）の

「○○(まるまる)ランチボックス」の中で、毎月第 4

金曜日に西東京市内で活躍のボランティアをご紹介す

る「ボランティアの旅」という番組があります。

●4 月 27 日(金)は、アニメ制作会社エクラアニマルの

豊永ひとみさんが出演しました。日頃から様々なボラ

ンティア活動を行なっていますが、5月 27 日(日)いこ

いの森公園で行われる「2012 アースデイフェア in 西

東京」で実行委員長として活躍されています。当日参

加するボランティアと一緒にアースデイフェアのお話

を伺いました。皆さんもぜひ遊びに出かけてみません

か。

今後もいろいろなボランティアに出演していただく

予定です。ご期待ください。

平成24年度分(平成25年3月31日まで)

の申込みを受け付けています。

今年度のボランティア保険の申し込みはお

済みでしょうか。平成 24 年度のボランティア

保険の受付が始っています。平成 24 年度は、

補償金額、保険内容に変更があります。変更

内容をご確認の上、活動開始に間に合うよう、

手続きしてください。

※保険の変更点などにつきましては、西東京

ボランティア・市民活動センターホームペー

ジをご覧ください

http://www.nishitokyo-vol.jp/

西東京市 ほっとネットステーション

住民と協働する

地域福祉コーディネーター事業報告会

日 時：5 月 20 日(日)13:30～15:30

場 所：西東京市障害者総合福祉センター フレンドリー 3 階多目的室(西東京市田無町 4-17-14）

内 容：2 年間、地域福祉コーディネーターが受けてきた相談を「事例集」という形でまとめました。

このシンポジウムを通じて「これから必要な住民活動とは何か？」を一緒に考えるきっかけ

を作りたいと思っています。

① 域福祉コーディネーター活動報告

制度説明：西東京市生活福祉課職員 活動報告者：利光有紀（地域福祉コーディネーター）

※参加された方に「事例集」を配布します。

②地域を紡ぐ・住民の活動とは？～パネルディスカッション～

報告者：西東京子育てコム「くるみえ」、ふれあいのまちづくり住民懇談会「ほっと住吉」、

傾聴ボランティアグループ「らぽーる」

③今年の取り組み予定

定 員：80 名(無料)

申込み：電話：月～金曜日 8：30～17:15

FAX、メール：お名前、住所、電話番号を明記のこと。

締 切：5 月 15 日(火)

その他：保育希望の方は事前に申し込みが必要です。5 月 7 日(月)から電話でお申し込みください。

連絡先：ほっとネットステーション（西東京市田無町 5-5-12 田無総合福祉センター1 階）

電話：042-497-4158 FAX：042-466-3555 E-mail:hot-net@n-csw.or.jp



三菱ＵＦＪ信託銀行株式会社 公益信託 オラクル有志の会ボランティア基金 助成先募集

対 象：東京都において社会的な貢献活動を行なう都内に事務所を置く市民団体で平成 24 年 7月以降平成 25 年 3 月ま

でに実施する事業。

助成金額：平成 24 年度の助成金総額は 2,750 万円以内。助成希望額は 10 万円から 100 万円の範囲。1法人、1 団体

100 万円を限度とする。

応募方法：所定の「助成申請書」に必要事項を記入し提出。詳細は当基金ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ参照

http://charitable-trust.oracle.co.jp/

締切り：5月 31 日（木）当日消印有効

問合せ：三菱ＵＦＪ信託銀行株式会社 リテール受託業務部公益信託グループ (担当：楢崎)

〒100-8212 東京都千代田区丸の内 1-4-5 TEL:03-6214-6271

第 29回全国都市緑地フェアＴＯＫＹＯ

会場運営ボランティア

内 容：案内サービス：「会場案内」「交通

案内」「他会場案内」「迷子対応」。

環境美化：「会場の巡回清掃」「展

示品の破損状況管理」

植物維持管理：「花壇などの維持管

理(水やり、花殻摘みなど)」

活動日：9 月 29 日(土)～10 月 28 日(日)の

会期中、3日以上。9:00～16:30

場 所：「上野恩賜公園会場」「井の頭恩賜

公園会場」「日比谷公園会場」

「浜離宮恩賜公園会場」

募集締切：5 月 31 日(木)

※参加条件などは下記連絡先にお問い合わ

せください。

問合せ：第 29回全国都市緑化フェア

ＴＯＫＹＯ会場運営ボランティア

センター

TEL:03-3715-1680

NHK 厚生文化事業団 第 24 回「わかば基金」～地域福祉を支援する～

支援金部門（全国）、リサイクルパソコン部門（全国）、東日本大震災被災地 支援金部門の 3 つの方法で、ボランティ

アグループや NPO 法人の活動を応援します。1 つのグループからの複数部門への申請は受け付けません。

募集要項：詳しい内容はホームページをご覧ください。（募集要項・申請用紙の入手）

締切り：5月 31 日（木）必着/郵送のみ

選 考：8月上旬に、選考会で支援先を決定。結果の通知を 8 月末に、申請したグループに郵送

申込み：NHK 厚生文化事業団 「わかば基金」係 〒150-0041 東京都渋谷区神南 1-4-1 第七共同ビル

TEL:03-3476-5955 http://www.npwo.or.jp/wakaba

障がい者・児のサポートをするボランティア募集！

西東京市内の障がい者・児の付き添いや活動補助のボランティ

ア依頼が届いています。主なものを紹介します。問合せ:西東京

ボランティア・市民活動センター 042-466-3070 まで。

１） 知的障がい者のパン工房のサポート

場 所：西東京市柳沢 6丁目

日 時：月曜～金曜日 10:00～16:30

２） 障がい児放課後支援活動サポート

場 所：西東京市田無町 5 丁目

日 時：毎週水曜日 14:00～17:00 毎週土曜日 13:30～17:00

３） 視覚障がい者の対面朗読会参加時の付き添い

場 所：西東京市向台町 6 丁目～西東京市中央図書館

(西東京市南町 5-6-11)

日 時：第 2・4 水曜日 12:20～15:30

※13:00～15:00 は。自由時間あり

４） 通級学級通学時の付き添い(徒歩)

場 所：中町 4丁目～西東京市立保谷第一小学校

（西東京市下保谷 1-4-4）

日 時：毎週金曜日 7:50～8:25、14:30～15:15



西東京ボランティア・市民活動センターまで

ご連絡ください。 ０４２（４６６）３０７０

【情報募集】西東京ボランティア・市民活動センターでは、ブログに載せる

イベントなどの情報も募集中です。情報をどしどしお寄せください。

http://www.nishitokyo-vol.jp/

西東京ボランティア･市民活動センター 西東京市社会福祉協議会 西東京市役

所 公民館 市民会館 図書館 地区会館 老人福祉センター 福祉会館

消費者センター こもれびホール ふれあいセンター 東伏見コミュニティセンタ

ー 郵便局（一部除く） 魚梅 ファミリーマート保谷中町店 歯科医院 マッ

クスバリュ田無芝久保店 田無ファミリーランド 西武信用金庫田無支店 街な

かサロンにこにこ 田無自動車教習所 グッドケア西東京 JA 東京あぐり 喫

茶カルディ flowershop p＋p クラクフ 生活クラブ保育園ぽむ さんぽ くぜあ

きこのイラストショップバティ

＊ぼらんてぃあ倶楽部は市内の次の施設、機関でも入手できます。ご利用ください。

情報紙発送作業ならびに

近隣への配送

内 容：①2012 年 7月 1日発行の「ぼらんてぃあ倶楽部」

の封入糊付けなどの発送作業

②「ぼらんてぃあ倶楽部」の配送

活動日：①6 月 26 日(火)13:30～15:30 くらい

②6 月 29 日(金)から 7月 5 日(木)までの都合の

良い時間

場 所：①西東京ボランティア・市民活動センター田無

活動室（西東京市田無町 5-5-12 田無総合福祉

センター1階）

②指定施設（田無町・芝久保町周辺等）

その他：①事前申し込みは不要・短時間でも歓迎

②下記連絡先までご連絡ください。

問合せ：西東京ボランティア・市民活動センター

TEL:042-466-3070 FAX:042-466-3555

お一人住まいの方や高齢者施設利用

者のお話し相手、傾聴活動等のボラン

ティアに参加してみませんか

地域の高齢者施設でのボランティア活動をしてみませ

んか。「趣味活動のお手伝い」「お話し相手」「昼食やおや

つの配膳・下膳」「洗濯物たたみ」など活動内容もいろい

ろあります。皆さんの空いている時間を使って、ご都合

に合った活動がご紹介できると思います。今回は、西東

京市内の高齢者施設での活動を紹介します。

１）①カラオケ活動のサポート②傾聴ボランティア

場 所：西東京市中町 6丁目

日 時：①毎週水曜日 14:00～16:00

②毎週金曜日 10:00～11:00

人 数：①②各日 2名

２）入浴後の整髪

場 所：西東京市泉町 3丁目

日 時：毎週火曜・木曜日、第 2・4水曜日 10:00～12:00

人 数：各日 1名

３）利用者とのお話し相手

場 所：西東京市富士町 1 丁目

日 時：火曜～金曜日 14:00～16:00

人 数：各日 1名

４）①音楽療法の手伝い②コーヒーサービスの手伝い

③陶芸教室の手伝い④書道教室の手伝い

場 所：西東京市新町 1丁目

日 時：①毎週木曜日 10:15～11:30②月･火･水･金･土曜

日13:30～16:00③毎週水曜日10:00～12:00④第

1・3木曜日 13:30～14:30

人 数：①～④各 2名
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新青梅街道

お子さんの見守り・遊び相手の

ボランティア

お母さん方を対象に趣味活動・学習会や保護者会開催

時に、お子さんの見守り・遊び相手のボランティア依頼

がたくさん届いています。記載の依頼以外の活動も西東

京ボランティア・市民活動センターで紹介します。ご相

談ください。

１）PTA総会開催時中の子どもの見守り遊び相手

日 時：5月 18 日(金)15:00～17:00

場 所：上向台小学校体育館

(西東京市向台町 6-7-28)

人 数：5名

２）子育てお母さんの交流会中のお子さんの見守り

日 時：第 4 金曜日 10:00～12:00

場 所：ひばりが丘北児童館

(西東京市ひばりが丘北 1-6-8)

人 数：1名


