
これまでの参加者の声 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                                          

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

問い合わせ 西東京ボランティア・市民活動センター 

〒188－0011 西東京市田無町５－５－１２ 田無総合福祉センター１階 

ＴＥＬ：０４２－４６６－３０７０ ＦＡＸ：０４２－４６６－３５５５ 

後援：西東京市・西東京市教育委員会 

受付期間：７月 ２日（月）～８月１０日（金）※日曜・祝日は除く 

体験期間：７月 1７日（火）～８月３１日（金） 

※詳しい内容は６月２５日（月）からのホームページをご覧下さい。 

http://www.n-csw.or.jp/service/03/volunteer/vc/ 

保育園での活動 

幼児のあそび相手、施設内清掃、保育の準備・片づけ 

高齢者施設での活動 

話し相手、食事の準備、介助の補助、清掃、 

レクリエーションの準備・参加・片づけなど 

小さい子供も高齢者も普段接することがないので初めは不安でしたが、どちらも楽しく話したり遊んだ

りでき相手にも喜んでもらえていたと思います。 

どちらの施設もすごく大変だったし疲れたけど、楽しかったし、将来に活かせそうな良い経験が出来たと

思います。 

高校生（体験先）保育園・高齢者施設       

障がい者施設などでの活動 

点字体験や作業所・訓練施設での準備・片づけ・補助、 

話し相手など 

国際交流の活動 

日本語ボランティア教室で日本語を教える活動の    

手伝い 

環境保全活動 

川の清掃、畑作り、市内公園の花壇保持活動などへの 

参加 

児童関係での活動 

子ども会のキャンプの手伝い 

ふれあいのまちづくり（住民懇談会）や地域での活動 

高齢者や子どもたちとの交流への参加 

ボランティアグループでの活動 

施設での本の読み聞かせなど 

２０１８年度の「夏！体験ボランティア西東京」は、環境保全や保育園・高齢者施設・ふれあいのまち

づくりなど、ご家族で参加できる体験も多くありますので、夏休みの貴重な体験としてご家族一緒に活動

されてはいかがでしょうか。 

 


