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詳しくは裏面をご覧ください 

 

西東京市ほっとネットステーション 

 ほっとネット田無ステーション TEL:042-497-4158 FAX：042-466-3555 

ほっとネット保谷ステーション TEL:042-438-9205 FAX：042-421-4310 

メールアドレス(共通)：hot-net@n-csw.or.jp 

 

認めあうこと 

助けあうこと 

できることから始めよう 

平成３０年 ２月１８日（日） 

13：00～16：30 
 

フレンドリー・多目的室（３階） 
西 東 京 市 田 無 町 4 - 1 7 - 1 4 

定員：60名（申込み先着順） 

申込み締め切り： 2月 13日(火)  

保育あり（定員制、要事前連絡） 

手話通訳あり  

参加費：無 料  
 

申込み：電話・FAX・メールで、お名前・連絡先をお伝えください。 

（裏面に FAX入力フォームあり） 

田無第一中学校『放課後カフェ』 
 

ケアラーズカフェ「木・々」～介護者のためのサロン活動～ 

 喫茶コーナー「ふれあい」～障害者の社会参加と交流～ 

 

西東京市内の「いま」を知ろう ［活動者からの発表］ 

お互いを尊重し、認め合い、共に生きる地域をめざして、 

私たちにできることを一緒に考えましょう。 

 

 

ま
ち
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く
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第５回 

～中学校内でのサロン活動～ 

西東京市障害者総合支援センター 

※会場の駐車場は、ご利用いただけません。 


