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社会福祉法人 西東京市社会福祉協議会
〒202-0013  西東京市中町1-6-8   保谷東分庁舎内
電話：042-438-3774　  FAX：042-438-3772
HP : http://www.n-csw.or.jp  E-mail : info@n-csw.or.jp

●社会福祉協議会は、社会福祉法に基づき区市町村に１つずつ常設されている公共性の高い民間福祉団
　体です。
●市民の皆さまや行政、民生委員・児童委員などの福祉関係者の参加と協働により地域の福祉課題の解
　決に取り組み、誰もが安心して暮らしていける「まち」の実現を目指して活動しています。

当会では、地域でのイベント等の情報や当
会の活動の様子、安心して暮らせるまちづ
くりにつながる情報を発信していきます。

発    行
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ご希望の方は法人運営係  電話 042-438-3774まで。
音訳（ディジー版）・点訳版の社協だよりも発行しております。作成にあたり「西東京市図書館」「点訳グループどんぐり会」の皆さまにご協力いただいております。

■日　時：10月22日(日)　9時～12時
■場　所：上向台小学校（向台町6-7-28）

災害時に慌てず冷静に対応できるよう、
災害ボランティアセンター設置・運営訓練を実施します！
災害時に慌てず冷静に対応できるよう、
災害ボランティアセンター設置・運営訓練を実施します！
災害時に慌てず冷静に対応できるよう、
災害ボランティアセンター設置・運営訓練を実施します！

■活動内容：
活 動 内 容

  9：30 頃      センターで申し込み手続きをし、活動先の決定・説明を受けます。
10：00頃     決定した活動先に行き、簡単な活動を行います。
11：30頃     センターに戻ってきて、活動報告をします。

■ボランティアの申込み・問合せ：
　西東京ボランティア・市民活動センター
　電話 042-466-3070　
　Fax 042-466-3555
※氏名、住所、連絡先を電話、ファックス等で
　お知らせください。
●ホームページからも申込みできます。

～災害ボランティアセンターの流れを、ボランティア役で体験しよう！～
　災害ボランティアセンターとは、地震などの災害で被災し、手助けを必要とする人と、ボランティアとして被災地の支援
をしたい人をつなぐ機関です。西東京市内で大災害が起きたとき、西東京市災害ボランティアセンターが設置されます。

災害用トイレを設置する活動

西東京市社協　災害ボラセン
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美術・骨董品買います
◉出張・鑑定無料。お気軽にご相談ください。
◉断捨離・終活のご相談、お手伝い承ります。

立川・国立古物商防犯協力会　最高顧問

古美術 中央堂   国立   中央堂

フリーダイヤル

0120-72-6060
国立市西2-31-18　TEL.042-576-5753

講演会

参加費
無料

　皆さんがよく知っている「サザエさん一家」のお父さん波平さんが認知症になった時、成年後見制度では
どのような支援が出来るのか？成年後見制度ってどんな制度なのか？などについて、全国各地で講演を行っ
ている、渡辺哲雄氏が分かりやすくお話してくださいます。

■日　時：10月31日（火）14時～16時（開場13時30分）
■講演名：「認知症になった波平さん～契約社会と成年後見制度～」
■講　師：渡辺　哲雄氏（NPO法人東濃成年後見センター理事長）
■場　所：西東京市保谷こもれびホール　小ホール（中町１-５-１）
■定　員：200名
■参加費：無料
■申込み・問合せ：権利擁護センター「あんしん西東京」
　　　　　　　　　電話 042-438-3776　 あんしん西東京HP

成年後見制度とは

■訓練実施にあたり、物品提供をいただきました：（株）くすりのダイイチ　（株）東都生活協同組合　
　 東京土建西東京支部　泰輝印刷（株）　トヨタ東京カローラ（株）　橋本コーポレーション（株）   （敬称略）

高水準のリハビリマッサージをご自宅で

0120-477-515
東大泉治療院 ・桜台治療院・成田東治療院 

事務局：世田谷区新町3-20-1-1F

オリーヴマッサージ治療院

無料体験
実施中！！

　　　　医療保険が使える訪問医療マッサージ

●PTとの技術連携　●介護保険併用可能　●国家資格所有
●西東京市・練馬区周辺のご自宅へ訪問します

東京土建西東京支部

住まいの“リフォーム”から
         “小さな修理”まで

東京土建一般労働組合　西東京支部内

地元の職人が親切・丁寧に対応します。
安心してお問い合わせ下さい。

西東京市保谷町6-8-18

☎042(461)1045 

サザエさん家の波平さんが
認知症になったら・・・

サザエさん家の波平さんが
認知症になったら・・・

ち

認知症、知的障がい、精神障がいなどにより、判断能力が不十分な方のため
に、契約手続きや財産管理についての援助者を選任してもらう制度です。
成年後見制度には、法定後見制度と任意後見制度の２種類があります。

例えば ● 親が認知症になり、自分で財産管理ができなくなった。
          ● 施設に入所している子どもに知的障がいがあり、一人でお金
              の管理ができない。
          ● まだ自分で判断できるうちに、信頼できる人に将来のことを
               お願いしておきたい。
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１．流動資産
２．固定資産
　     ⑴基本財産
        ⑵その他の固定資産

Ⅰ  資　産　の　部

Ⅲ  純 　 資 　 産

１．流動負債
２．固定負債
　　　　負　債　合　計

6,241万5,867
3億6,474万5,551

300万　　　
3億6,174万5,551
4億2,716万1,418

5,763万2,157
6,880万2,714

1億2,643万4,871
3億72万6,547

Ⅱ  負　債　の　部

(単位：円)

(単位：円)

　　　　資　産　合　計

■財産目録 平成29年3月31日現在

■平成28年度決算

■支出の部

合　　計

収　入　の　部
会費・寄附金
共同募金配分金
受託金
補助金
事業収入
その他の収入
受取利息収入・積立金取崩・前期繰越金収入

　534万8,759
237万4,253

2億5,380万6,503
1億9,343万4,000
1,597万5,636
334万9,098
4,558万6,019

5億1,987万4,268

(単位：円)

「一人ひとりの個性を活かし、ともに支えあい、
みんなでつくる私たちのまち」の実現を目指して
「一人ひとりの個性を活かし、ともに支えあい、
みんなでつくる私たちのまち」の実現を目指して

平成28年度の主な事業報告・決算報告

詳しくはHP

西東京市社協

～当会理事会・評議員会において、平成28年度事業報告、決算が承認されました。
　今後も誰もが安心して暮らせることができる福祉のまちづくりに取り組みます。
地域の皆さまのご参加、ご協力をお願いいたします。

～当会理事会・評議員会において、平成28年度事業報告、決算が承認されました。
　今後も誰もが安心して暮らせることができる福祉のまちづくりに取り組みます。
地域の皆さまのご参加、ご協力をお願いいたします。

●登録団体 159団体・メールボックス利用 84団体
●来訪団体 1,473団体  2,078名、来訪個人 283名
●まちづくり円卓会議、お父さん お帰りなさいパーティー、ゆめサロンの開催
●NPO市民フェスティバルの開催　参加者数 約1,337名　参加団体 68団体

市民協働推進センター「ゆめこらぼ」事業 1,672万281円

●相談件数（新規）1,065件
●ほっとネット推進員登録研修（出前講座含む）　参加者 168名
●ほっとネット推進員登録者数 311名（新規 35名）
●ほっとネット推進員研修 基礎編、中級編の開催
●縁側プロジェクト連絡会 ２回開催

●まちづくりサミット（ほっとネット推進員研修 実践編） 参加者 53名
●地区推進会議 ８回開催（４圏域）

地域福祉コーディネート推進事業 3,650万9,222円

●ファミリー会員 2,137名、サポート会員 214名、活動報告数 5,895回
●サポート会員養成講習会・研修 44名参加、会員交流会・連絡会 43名参加
●ファミリー会員説明会、個別説明 253名参加

ファミリー・サポート・センター事業 850万583円

●相談件数（新規 351件、延べ 1,680件）
●支援計画作成件数 74件（内、住居確保給付金 12件）
●支援計画評価件数 44件

生活困窮者自立相談支援事業 1,964万8,613円

●赤い羽根共同募金運動に協力
●歳末たすけあい・地域福祉募金運動を実施
●災害義援金への広報等協力と募金運動を実施、募金箱設置、広報等の協力

募金活動 22万2,253円

●介護保険要介護認定調査のための登録調査員 15名（３月末現在）
●調査の状況（新規申請 366件、更新申請 1,674件、変更申請 121件、介護申請 33件）

要介護認定調査事業 2,243万8,080円

●介護支援ボランティアポイント制度対象者に対する登録説明会の開催
（登録者数 135名、総登録者数 300名）
●地域包括支援センターが実施している「ささえあい訪問協力員活動」の事業移行

生活支援体制整備事業 2,502万2,245円

●介護予防事業、高齢者生きがい推進事業
●緊急援護費の支給

その他 6,833万8,386円

●相談件数（貸付 210件、償還他 625件）
●新規貸付件数 18件

生活福祉資金貸付事業・ひとり親家庭高等職業訓練促進資金貸付事業 747万3,285円

●相談件数 1,041件　●利用件数（申請、貸付）172件

受験生チャレンジ支援貸付事業 600万7,308円

日常生活自立支援事業（契約 96件、解約 22件、相談 2,742件、訪問 1,422回）
福祉サービス利用支援事業（契約 1件、訪問 ７回）
●一般相談（福祉サービス利用支援事業 12件、日常生活自立支援事業 4,164件、
　成年後見制度手続支援 1,070件、その他 82件）
●専門相談（法定後見 22件、任意後見 ３件、相続手続 15件、家庭問題 ４件、
　遺言 ６件、その他 ３件）、苦情受付 11件

福祉サービス総合支援事業 6,310万1,784円

●チャリティゴルフ大会開催　参加者 109名（収益 256,528円）
●市民まつりバザー（収益 393,133円）　●社協だより広告（収益 480,000円）
●人件費、その他組織運営経費

法人運営事業 1億5,281万4,895円

●市内全18小学校通学区域（20地区）で地域活動（パトロール、美化活動、見守り
活動、学習会、交流会など）を実施
●ふれまち助け合い活動を進める（依頼受付 ７か所、依頼85件、活動56件）
●ふれまちシンポジウム開催
●サロン立ち上げ講座、サロン交流会開催
●地域活動拠点の運営 ７か所　利用登録団体 82団体
●助成金の交付 12団体、助成金総額 600,000円
●移動サービス連絡会 ９回、運転者講習会等 ３回開催

ふれあいのまちづくり事業 5,298万8,214円

東日本大震災により西東京市に避難してきている方々を対象に、
●訪問しニーズ把握　●交流会「つながる～むカフェ」16回　●情報提供　
●避難者による交流会の支援　を行う

避難者の孤立化防止事業 555万9,743円

●有償援助サービス　利用会員数 445名、協力会員数 137名、
　派遣回数 6,702件、派遣時間 10,363時間　
　研修 ９回開催、協力会員登録説明会 ４回開催 44名
●緊急通報サービス（総延べ利用者数48名）
●車いすの貸し出し 49件

在宅福祉サービス事業 2,029万4,830円

●ボランティア登録者数：一般登録 354名、特技登録 109名
●コーディネート（紹介件数 215件、紹介ボランティア数312名、紹介ボランティ
アグループ数 17グループ）
●夏！体験ボランティア　参加者 175名
●活動室の利用　田無活動室：424回　保谷活動室：233回
●市内小中学校の福祉体験授業への協力
●災害ボランティア養成講習会を開催

ボランティア・市民活動推進事業 2,321万3,322円

「西東京市社会福祉協議会ホームページ」 http://www.n-csw.or.jp/
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● 預貯金等資産の保有額が600万円以下であること　● 土地・建物を所有していな
いこと（自宅を除く）　● 都内に引き続き１年以上在住（住民登録）していること　
● 生活保護受給世帯の世帯主または構成員でないこと　● 申込する人および同一
世帯の人が暴力団員ではないこと 
※お子さんは平成29年度初め（４月１日）に20歳未満で、都内に１年以上の住民登録が必要です。
※連帯保証人（1名）が必要です。
【申込期限】平成30年2月中旬　申込前に手続きがありますので1月末までにご相談ください。
■問合せ・申込み＝予約制＝：受験生チャレンジ支援窓口（保谷東分庁舎１階）
　　　　　　　  　　 月～金（平日）８時30分～17時　電話 042-422-2010

学習塾等
受講料貸付金

受験料貸付金

中学3年生・高校3年生等※

中学3年生等※

高校3年生等※

200,000円（上限）

27,400円（上限）
80,000円（上限）

お子さんの進学を応援します

　一定所得以下の世帯の中学３年生、高校３年生等の進学を
応援するため塾費用や受験料の貸付を無利子で行います。

東京都 受験生チャレンジ支援貸付HP

■貸付の要件　※西東京市在住で次のすべてに該当する人
　 （東日本大震災の影響で都内に避難されている方も対象になります。）
● 世帯の生計中心者（20歳以上）であること
● 総収入が一定基準以下であること　※詳細については窓口にお問い合わせください。

種　類 対　象 貸付限度額

※高校・大学中途退学者、高卒認定試験合格者、定時制高校４年生、浪人
　生等の進学を目指す方は対象です

高校や大学等へ入学した場合
申請により返済が免除されます!!

受験生チャレンジ支援貸付事業のご案内

（※家庭教師は対象外）

西 東 京
あ し んん

《高校・大学等の学費準備にお困りの方へ》※他制度優先
低所得世帯で他の貸付が受けられない場合に学費等を対象にした『教育支援資金の貸付』が
あります。この制度は、償還金が貸付原資となるため、必ずご返済いただく必要があります。
貸付には条件がありますので詳細はお問い合せください。
■サービス提供係　生活福祉資金貸付担当　電話 042-438-3777

　権利擁護センター「あんしん西東京」では、認知症状や物忘れのあ
る高齢者、知的障がい、精神障がいのある方の成年後見制度の利用
や権利擁護について、弁護士等による専門相談を実施しています。

専門相談をご活用ください

みんなの居場所「地域の縁側プロジェクト」

✻事前予約制ですので、ご連絡をお願いします。

◆専門相談予定表（10月～12月）
●第一水曜日 午後：弁護士　●第三水曜日 午後：司法書士
●第四水曜日 午後（隔月）：家庭問題情報センター　  ※但し、祝日は除く

10月 11月 12月
4日（水）
18日（水）

弁護士
司法書士

1日（水）
15日（水）

弁護士
司法書士

22日（水） 家庭問題

6日（水）
20日（水）

弁護士
司法書士

■日　時：10月21日（土）　14時～16時30分（開場 13時30分）
■場　所：田無公民館
■講　師：山田　真氏（放射能から子どもたちを守る全国小児科医ネットワーク代表）
■定　員：30名（先着順）
■参加費（受講料・茶菓子代）：500円　※高校生以下無料
■主　催：放射能測定を考える会・西東京
■連絡先：佐藤　電話 090-2907-0551（18時～21時）

わいわい寺子屋「原発問題と予防接種」

　～歌い継がれる心の歌、そしてジャズ～
■日　時：10月８日（日）14時～16時
■場　所：年輪デイホーム（田無町５-４-８ 第一和光ビル１Ｆ）
■入場料：500円（お茶とお菓子付）
■主　催：NPO法人サポートハウス年輪
■申込み：同法人・事務局　電話 042-466-2216

みんなの居場所カフェ「絆」 秋のコンサート♪

　２日間の講義と６時間の実習で知的障害者のガイドヘルパーとして活躍しませんか？
■講　義：10月21日（土）・22日（日）９時10分～17時
■実　習：11月30日（木）までに６時間実習
■講義会場：障害者総合支援センター「フレンドリー」
■受講料：一般9,800円、学生6,800円　別途テキスト代1,500円
■申込先：ハンディキャップサポートウーノの会　電話 042-424-7775

知的障害者移動支援従業者養成研修講座受講生募集

　参加費無料・服装自由・入退場自由・履歴書不要です。お気軽にご参加ください。
■日　時：10月27日（金）13時～16時（受付15時30分まで）
■場　所：西東京市役所田無庁舎202・203会議室およびロビー
■主　催：西東京市社会福祉法人連絡会　 東京都福祉人材センター
■問合せ：西東京市社会福祉法人連絡会事務局
　　　　 （西東京市社会福祉協議会　法人運営係）  電話 042-438-3774

福祉のしごと相談・面接会を開催します！

ファミリー会員登録説明会のお知らせ
ファミリー・サポート・センター

　地域の中で子どもを預けたい方（ファミリー会員）、子どもを預かる
方（サポート会員）からなる会員同士の相互援助活動を行っています。
登録希望の方は以下の登録説明会に参加し、登録してください。
■日時/場所：10月21日（土）・11月25日（土）防災センター
　　　　　10月12日（木）・11月7日（火）田無総合福祉センター
　　　　　※いずれも10時開始（時間厳守）・終了時間12時　※保育10名まで（要
　　　　　　  事前申込み）
■申込み：各説明会前日の17時までに電話で受付
■問合せ：西東京市ファミリー・サポート・センター
　　　　　事務局　電話 042-438-4121（土・日・祝除く）
　 子どもを預かる方（サポート会員）になって地域の子育てを応援してく
　 ださる方を募集しています。詳しくは、特集号３面をご覧ください。

　若い頃を思い出し、昭和の青春歌謡を高らかに歌いましょう！
吉永小百合、舟木一夫、三田明などの歌を歌います。
■日　時：10月17日（火）14時～15時
■場　所：そんぽの家S保谷北町（北町６-１-28）
■参加費：無料
■問合せ：栄町地域包括支援センター　電話 042-438-7090

音楽の時間

♪広報講座開催のお知らせ♪
　いつものチラシ、もう一工夫して仲間を集めませんか？広報PR活動
のコツを掴みたい！！と思っている方は是非ご参加ください（無料）。
■日　時：10月31日（火）14時～
■場　所：田無総合福祉センター視聴覚室
■対　象：地域活動をしている個人、団体　■定　員：40名
■講　師：日本NPOセンター　法人運営チームリーダー 坂口和隆氏
■申込み：地域福祉推進係　電話 042-438-3771

HP 西東京市社協　広報講座

み ん な の 掲 示 板

　　　　　　　　　　地域のイベント・サークル情報は、ホームページでもご覧いただけます。
社協の掲示板をご活用ください。お問合せは、法人運営係　電話 042-438-3774　詳しくはHPで 西東京市社協　掲示板

２人
1,722,000円
1,933,000円

３人
2,160,000円
2,850,000円

事業所得（年間）
世帯人数
一般世帯
ひとり親世帯

２人
2,717,000円
3,018,000円

３人
3,343,000円
3,788,000円

…
…
…

…
…
…

給与収入（年間）

「平成29年度サロン立ち上げ助成金」

HP 西東京市社協　サロン立ち上げ助成金

地域の中でふれあい、共に支えあうまちづくり推進のための助成です。
■対　象：平成29年度中に市内でサロン(居場所)活動を「立ち上げて行っ
　　　　　ている」もしくは「始めようとしている」グループ・民間団体等
■助成対象期間：平成29年4月1日～平成30年3月31日  
■申請上限額：２万円（助成総額10万円）※申請額通りに助成されるとは限りません。
■申請受付期間：10月2日（月）～10月20日（金）(土・日・祝除く) ９時～17時まで
■申請方法：所定の申請書類に必要事項を記入、当会窓口（保谷東分庁舎内）に持参。郵送不可。
※申請書類は当会ホームページからダウンロード、または当会窓口等で配布しています。
■問合せ：地域福祉推進係担当　篠原・栁川
　　　　　電話 042-438-3771

HP あんしん西東京

こがねい なかざわ

権利擁護センター「あんしん西東京」
　電話 042-438-3776　Fax 042-438-3772

■担当：小金井・中澤

　誰でも気軽に立ち寄っておしゃべりができる、ほっと一息つける場所を
提供している活動に取り組んでいる新たな団体をご紹介！詳細は下記へお
問い合わせください。
ほっとネットステーション 田無 電話 042-497-4158　
　　　　　　　　　　　保谷 電話 042-438-9205
■１ROOM CAFEいろえんぴつ（北町 2－4－5）
●縁側プロジェクトメニューの日：毎月第 1水曜日　14時～ 17時
●飲み物 (コーヒー、紅茶、ほうじ茶 )各 150 円、ミニワッフル 100 円

活動中に、ロゴマークを掲示しています。

●サロンの様子は4頁をご覧ください。

相談無
料

ほっとネットステーション

子ど
も同
伴

聴講
歓迎子ど
も同
伴

聴講
歓迎
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西東京市社会福祉協議会だより第69号　2017年10月1日

社会福祉協議会だより「ゆめはーと」平成29年12月1日号広告募集！！  ご希望の方は法人運営係  電話 042-438-3774まで。

温かいご寄附ありがとうございました。温かいご寄附ありがとうございました。
平成29年5月1日～平成29年8月31日

4

1 ROOM CAFE いろえんぴつ
西東京市北町2-4-5　電話 042-422-4844

[シリーズ4８]
社協の募金箱のあるお店

皆さま、募金箱をみかけたら、
ご協力お願い致します。  

 （単位：円）  （単位：円）

（五十音順、敬称略）

歌クラブ　ふれ愛　代表　堀田愛
菊池建設（株）菊栄会
公益社団法人　東村山法人会
国際ソロプチミスト東京-西
すみれ歌謡連合会　古賀陸夫
東京田無ライオンズクラブ
東京土建一般労働組合西東京 支部
西東京うたおう会
西東京市高齢者クラブ連合会　会長　川村益之
西東京市自転車組合

30,000
626,316
20,000
50,000
16,631
100,000
11,420
41,500
50,400
38,500

西東京市民チャリティー歌謡祭り実行委員会
西東京商工会女性部
”ハッピー田口”代表　田口信子
ボランティアグループ「友」
武蔵野友の会
柳小校区ふれあいの会
ヤギフェスVol.6実行委員会(柳ネーゼフリーマーケット)
山田ゴルフ会
わんぱく相撲　わたがしﾌﾞｰｽ募金箱
匿　名

28,800
45,400
12,000
11,813
3,000
3,000
10,722
37,500
510

 98,609

●一般寄附金

●指定寄附金

お 店 の 紹 介
　1年前の夏に北町の住宅街にオープンしたおうちカフェです。
1ROOM CAFEの「1」は、1つのお部屋ですが、いろえん
ぴつのようにみんな違う1人という意味でもあります。時に
はフラワーアレンジやハンドメイドのサークルも楽しんで
います。
　コーヒー、フォカッチャサンド、焼き立てワッフルなど用意し
てお待ちしています。

身近な地域で支えあうためには？
　日常の中で知り合うことや語り合うことで、交流を深めな
がら何気ない心強さにつながっていくことを目指します。

金　 額寄附者氏名(団体名) 金　 額寄附者氏名(団体名)

 （単位：円）

ボランティア・市民活動センター指定寄附
マックスバリュ田無芝久保店 7,286 

沼田育子
”ハッピー田口”代表　田口信子
匿　名

姉さん人形お箸セット5本入122セット
雑巾50枚、女児用靴40足
洗濯洗剤25箱

金　 額寄附者氏名(団体名)

石窯パン工房ウーノ
いずみ歯科医院
一般社団法人　交通事故治療相談室
いのうえ歯科クリニック
ウエルクリーニング
エンゼル歯科クリニック
おかし工房マーブル
菓子工房ＫＩＱＣＨＩ
株式会社ひばり
くすりのダイイチ薬局　東伏見店
庚申湯
西京信用金庫保谷支店
城歯科クリニック
真教寺
スリースター
セシールインターナショナル
竹やん
辰巳庵
辰巳庵ひばりが丘店
田無富士見幼稚園
多摩信用金庫ひばりが丘支店
チャイナ倶楽部　旬
東京三協信用金庫保谷支店
東京都民銀行東伏見支店
東京みらい農業協同組合下保谷支店

4,605 
927 
281 
164 
318 
26 

1,938 
2,270 
2,276 
5,376 
14,473 
608 
2,011 
24,427 
2,395 
2,956 
2,689 
1,883 
1,063 
1,800 

1 
2,036 
205 
926 
632 

東京みらい農業協同組合売店
東京みらい農業協同組合保谷支店
どろんこ作業所　手づくり山
畑中歯科医院
パンステージ・マイ東伏見店
ひがき医院
東伏見整形外科
東分庁舎募金箱
樋口歯科
伏見通り街なかサロンにこにこ
ブルーマウンテンひばりヶ丘店
ヘアーサロン　アイボリー
保谷酒店
保谷障害者福祉センター
保谷中町四郵便局
保谷東町郵便局
保谷富士町郵便局
保谷郵便局
堀歯科医院
本町歯科
増田屋
柳沢駅前郵便局
La　Beaute　やよい
ライフサービスぱーとなー
匿　名

5,470 
484 
480 
1,920 
7,478 
586 
6,048 
487 
306 
211 
1,949 
5,081 
5,342 
319 

10,837 
707 
1,160 
4,313 
5,080 
1,419 
44 

4,525 
1,919 
4,501 
113 

 （単位：円）  （単位：円）●募金箱
金　 額寄附者氏名(団体名) 金　 額寄附者氏名(団体名)

●物品寄附
物品名寄附者氏名(団体名)

■問合せ：東京都共同募金会 西東京地区協力会（西東京市社会福祉協議会 サービス提供係内）　電話 042-438-3777　FAX 042-438-3772

　 昨年度のありがとうメッセージ　（一例）市内の「高齢・障がい・子育て」
　  等の施設に配分され、感謝の言葉が届いています。

赤い羽根共同募金に
ご協力ください
赤い羽根共同募金に
ご協力ください

平成２9年度

募金受付期間
10/1～10/31
（日） （火）

募金ボランティアの方々と、
皆さまの温かいお気持ちを
お待ちしています。

募金ボランティアの方々と、
皆さまの温かいお気持ちを
お待ちしています。

　   募金の使われ方
　一旦、東京都共同募金会に集められ、約35％は都内の広域な課題の解決のために、残り
の約65％は自分たちの地域を良くするために使われます。また一部は大規模災害の準備
金として積み立てられ、被災地の災害ボランティア活動支援にも使われます。

　  赤い羽根共同募金は
　赤い羽根共同募金は昭和22年に戦後復興の民間運動としてスタート。70年が
過ぎた現在は「地域福祉の課題解決に取り組む民間団体を支援するしくみ」とし
て市民が主体となった民間運動として続けられており、ボランティアの皆さんの
活動とたくさんの人々の優しさにより支えられています。
※詳細は…赤い羽根共同募金のホームページをご覧ください。http://www.akaihane.or.jp/

街 頭 募 金街 頭 募 金

自治会、
町内会募金
自治会、
町内会募金

西東京市社協
の窓口

西東京市社協
の窓口

公共施設に
設置の募金箱
公共施設に
設置の募金箱

個別募金：
募金ボランティア
を通しての募金

個別募金：
募金ボランティア
を通しての募金

■日時：10月２日（月）
　　      16時～18時
■場所：田無駅
　　      ひばりヶ丘駅
          保谷駅

■日時：10月２日（月）
　　      16時～18時
■場所：田無駅
　　      ひばりヶ丘駅
          保谷駅

街 頭 募金

高齢者施設：
エレベーター
の更新。停電
対策も万全で、
安全性が向上
し、不便なく
安心して使え
るようになり
ました。

精神障がい者の通所施設：
宿泊訓練を通じて、貴重な
社会体験ができました。

３

２１

４

西東京市民会館  10/6（金）, 21（土）
コール田無           10/13（金）,17（火）

0120-966-954

遺言・相続 無料相談会

行政書士
たいけい事務所
特定行政書士  堀江　誠

※ 50 分 / 回 事前予約制 (先着受付順 )。東久留米・清瀬会場も開催中。

遺言・相続でお悩みの方、ひとりで悩まずに
まずは無料相談をご利用ください。
秘密厳守で対応いたします。
ご予約はお早めにフリーダイヤルまで。

あなたの街の　あなたの薬局
（株）くすりのダイイチ

本店　〒202-0012  東京都西東京市東町 2-14-11  TEL. 042-421-5123
                                                                                        FAX. 042-421-5080
支店　●東 伏 見 店　  ●ソレイユ保谷店　  ●常盤台調剤薬局
　　　●東武練馬店　  ●保 谷 駅 前 店　  ●東町調剤薬局店
　　　●吉祥寺通り店　  ●柳沢駅北口店　  ●在宅センター店

■インターネットでもご覧いただけます。くすりのダイイチ

知的障がい者の作業所：
温水器の購入。寒い冬
場でもお湯が使え、衛
生的で効率よく作業が
できて嬉しいです。

身体障がい者の生活介護等施設：
送迎車両の購入。利
用者の送迎や備品の
搬出搬入等に大活躍
しています。
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主な記事

●福（ふく）しんごうくんに
　会いに来てね…………………1
●ささえあいが人をまちを
　元気にしてくれる…………2・3
●自分たちの地域を
　良くするために………………4
発    行
社会福祉法人 西東京市社会福祉協議会
〒202-0013  西東京市中町1-6-8   保谷東分庁舎内
電話：042-438-3774　  FAX：042-438-3772
HP : http://www.n-csw.or.jp  E-mail : info@n-csw.or.jp

●社会福祉協議会は、社会福祉法に基づき区市町村に１つずつ常設されている公共性の高い民間福祉団
　体です。
●市民の皆さまや行政、民生委員・児童委員などの福祉関係者の参加と協働により地域の福祉課題の解
　決に取り組み、誰もが安心して暮らしていける「まち」の実現を目指して活動しています。

集
号

特

福し
んごう

くんに会いに来てね！福し
んごう

くんに会いに来てね！福し
んごう

くんに会いに来てね！

～答えはどこかにかくれているよ～

福しんごうくん
ク・イ・ズ
福しんごうくん
ク・イ・ズ
福しんごうくん
ク・イ・ズ

１ もんめ
頭のハートの
ランプは
いつ光る？

３ もんめ
福しんごうくんは
どこで会える？

４ もんめ
福しんごうくんに

会いにきてもらいたい
ときは？

　　
自分
たちの

地域を良くするために、
　　
自分
たちの

地域を良くするために、
　　
自分
たちの

地域を良くするために、

答え：1もんめ■地いきが幸せなときに光ります。　2もんめ■大福　３もんめ■イベントで会える。（こそだてフェスタ、市民まつりなど）　４もんめ■社会ふくしきょうぎ会にれんらくしてね

福しんごうくんからの
お・手・紙

ぼくのこと……
たくさんの人に
もっと・いろいろ
しってほしいな！
　　      ふくしんごうくんより

２ もんめ
福しんごうくんの
すきなたべものは？

ふく

ふく

ふく

ふく

ふく

ふく

ヒント：◯福

■日　時：10 月 9日 ( 祝 )　10 時～ 15時
■場　所：ひばりが丘児童センター
　　　　　(ひばりが丘３-１-25）
■料　金：入場無料　お絵描き帳プレゼント
●みんなで楽しもう♪
　ごろ寝アート、手形足形アート・お魚釣り・
　わなげ・囲碁・工作・音楽・ヨガなどなど
●地域の子育て情報がいっぱい

■日　時：11 月 12 日 ( 日 )　10 時～ 15時
■場　所：いこいの森公園
　　　　　(緑町３-２-５)
●あくしゅをしよう！
●一緒に写真をとろう！
●わなげやチャリティバザーも
　やってるよ♪
　掘り出し物を探してね♪

こそだてフェスタ＠西東京！！こそだてフェスタ＠西東京！！ 西東京市民まつり！！西東京市民まつり！！

イベントで会える！イベントで会える！イベントで会える！

　お手伝いをしてくれる人がいれ
ば、会いに行けます。保育園や小
学校、幼稚園、地域のイベントな
どによんでくれる方、ご連絡くだ
さい。

法人運営係　電話 042-438-3774

ご連絡ください！！ご連絡ください！！

ぼくを呼んでね！ぼくを呼んでね！ぼくを呼んでね！
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　「ふれまち助け合い活動」って知ってる？子育て中の人、高齢者、障がいがある人、ご家族を
介護している人等のちょっとしたお困りごとを地域の人で解決する仕組みなんだ。｢ちょっと
困った｣「ちょっと教えて」など住民同士の「お互い様」の助け合い活動が広がっているんだ！

　こちらは早坂さん。民生委員の紹介で５年前か
らサービスを利用しています。「一人暮らしなの
で、人と話す機会も少なく、訪問の時に若い世代の
人との会話を楽しみにしています。庭の草花を褒
めてもらうのが一番嬉しいです。」とのことです。
　こうした活動を通して、お互いに「ささえあ
い」、つながりがうまれているんですね。

■ふれまち助け合い活動受付先

活動の様子(ごみ出し)

ささえあい訪問サービス活動の様子

受付の様子

ささえあいが人をささえあいが人を

「ささえあい訪問サービス」を
 利用しませんか？
「ささえあい訪問サービス」を
 利用しませんか？

「ちょっと困った！」そんな時はご連絡ください「ちょっと困った！」そんな時はご連絡ください

「生活サポート相談窓口」のご案内「生活サポート相談窓口」のご案内

芝久保サロンしゃくなげ
080-9806-5767
ふれまちルーム
042-450-3890
ファミリーサロンふれあいたなし
070-3660-6184
ふらっと住吉
070-3543-0411
わくわくサロン
070-3543-0412
ほっとハウスみどり
070-3660-6087
高齢者センター「きらら」
070-3543-0413

芝久保町１～５丁目、向台町５～６丁目、南町６丁目、田無町７丁目（３～14、17～18番）

住吉町１丁目、泉町１～４丁目、５丁目（１、10～12番）、北原町１～２丁目、谷戸町１丁目、３丁目、保谷町
１丁目（１番～６番）、５丁目、６丁目（１～８、14～25番）、中町１丁目、６丁目、富士町１丁目（１～４番）

田無町１～６丁目、７丁目（1,2,15,16,19,20 番）、西原町１丁目、緑町１丁目（２～８番）、保谷町１丁目
（７～19番）、２～４丁目、６丁目（９～13番）、富士町１丁目（６番）、５丁目（１～４番）、６丁目

住吉町２～６丁目、泉町５丁目（２～９番、13～16番）、６丁目、東町１～４丁目、６丁目（１～５、10～11番）、
中町２丁目

ひばりが丘北１～４丁目、北町１～６丁目、栄町１～３丁目、下保谷１～５丁目

ひばりが丘１～４丁目、谷戸町２丁目、北原町３丁目、緑町１丁目（１番）、２丁目～３丁目、
西原町２～５丁目

富士町１丁目（5,7～16 番）、２～３丁目、中町３～５丁目、東町５丁目、６丁目（６～９番）

13時～15時

14時～16時

13時～15時

９時30分～
11時30分

14時～16時

13時30分～
15時30分

13時～15時

月曜

月曜

火曜

水曜
金曜

水曜

水曜

金曜

曜日 受付時間 受付場所・電話番号 対　象　地　域

お気軽に
お問い合わせ
ください！

●ささえあい訪問サービスに関するお問合せ●
　西東京市地域サポート「りんく」　
■電話 042-497-4163　
■受付時間 ：月～金曜日　8時30分～17時

西東京市生活サポート相談窓口
■電　話：042-438-4023　■相談受付： 月～金曜日　8時30分～17時
■所在地： 西東京市中町1-5-1　西東京市役所保谷庁舎１階 ３番窓口

これなら私でもできるわ。
「ちょっと困った！」は高齢
者だけのことではないと
わかりました。

ちょっとした困りごとをお
手伝いすることにより、地
域のつながりができると
いいな…という思いで
やっています。

ひとりで悩まず、お気軽にご相談ください。

●相談は無料、秘密は厳守します。
 「西東京市生活サポート相談窓口」では、相談員があなたと一緒に問題解決に向けて
考え、取り組んでいます。
　市内在住の生活保護を受給していない方で、経済的な問題や生活していく上での
様々な問題を抱えた方を対象とした相談窓口です。

生 活

仕 事

お 金

●収入が少なくて生活費のことで
　悩んでいる。
●病気やケガで働く事ができなくなった。
●公共料金を滞納している。
●借金があって生活が厳しい。

●家庭のことで相談したい。
●周囲に頼れる人がいない。
●学校を卒業／中退した。
　この先どうしたらいいのだろう。

このような事で
困って

いませんか？

●働きたいけど何から始め
 ればよいのかわからない。
●仕事が続かない。
●働きたいけど仕事が見つか
　らない。

住 ま い

●失業して仕事が決まらないので
　家賃が払えなくなりそうだ。

　西東京市社会福祉協議会　　　　　生活サポート相談窓口　　　　　ふれまち助け合い活動　
♪詳しくはホームページで検索してみよう♪

「お困りのあなたをサポートします」
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　地域の中で子どもを預けたい方（ファミリー会員）、子どもを預かる方（サポート会員）
からなる会員同士の相互援助活動を行っています。
　子どもを預かる方（サポート会員）になって地域での子育てを応援してくださる方を募集します。

　ささえあい訪問協力員は、地域の高齢者
の方が安心して生活できるように見守りを
行うボランティア活動です。申請があった高齢者の
お宅に伺い、安否の確認を行います。（月1回の玄関
までの訪問、週1回の外からの見守り）

■日　時：①10月12日（木）10時～12時
　　　　　②10月13日（金）10時～12時
　　　　　③10月16日（月）14時～16時
　　　　　④10月18日（水）10時～12時
■場　所：①③④街なかサロンにこにこ（柳沢２-２-10）
　　　　　②田無総合福祉センター第1会議室

■申込み：参加希望日の前日までにお申し込みください。
　　　　　申込用紙は社協関係部署、市役所・公民館・図書館
　　　　　等に配架しています。電話での申し込みも可能です。
■問合せ：地域福祉推進係
　　　　　電話 042-438-3771　FAX 042-438-3772

まちを元気にしてくれる！！まちを元気にしてくれる！！

ささえあい訪問協力員
養成研修開催のお知らせ
ささえあい訪問協力員
養成研修開催のお知らせ

地域の人の「ちょっと困った」をあなたの力で！！地域の人の「ちょっと困った」をあなたの力で！！

サポート会員養成講習会のお知らせサポート会員養成講習会のお知らせ
ファミリー・サポート・センター

養成講習会参加者の声

■養成講習会スケジュール

講
　
座
　
内
　
容

会
場

オリエンテーション
９時30分～10時30分
西東京市の子育て支援
10時30分～12時30分

子どもの心の発達と
かかわり
９時30分～12時

子どもの生活と遊び
９時30分～12時

子どもを安全に
預かるために
９時～12時

緊急救命講習
10時30分～12時

子どもを預かる
心構え
13時30分～16時

登録説明
修了式
13時～16時

田無総合福祉センター 住吉会館ルピナス

11月 13日（月） 14日（火） 15日（水） 16日（木） 17日（金）

お母さんが帰ってくるまで
サポートさんと遊びながら
待っているんだ！

活動の様子は
隣のページに

詳しく載っているよ！

■申込み：11月２日（木）までに電話にて受付
■問合せ：西東京市ファミリー・サポート・センター　
　　　　　事務局　電話 042-438-4121（土・日・祝除く）

■日　時：10月19日（木）13時30分～16時40分
■場　所：柳沢公民館　
　　　　　第1会議室

■定　員：２０名
　（定員になり次第申込みを締め切らせていただきます）
■受付期間：１０月２日（月）～１０月１６日（月）
■申込み：氏名・住所・連絡先を下記あてに、
　　　　　電話、FAXまたはメールにてご連絡
　　　　　ください。

ふれまち助け合い活動登録説明会

あいあいサービスでは協力会員を募集しています！あいあいサービスでは協力会員を募集しています！

※スポットサービスは、短時間の軽易な活動です。　
※登録には社協年会費500円～及び登録料年間700円が必要になります。

協力会員に登録される方は、この説明会･研修を
受けて、安心して活動してください。
■要事前申し込み
・日時：10月27日(金)13時30分～16時
・場所：保谷東分庁舎地下会議室 　　　                       
・写真2枚(3×2.5㎝)、ご本人名義の銀行口座番号
　の分かる物、認印をご持参ください。　　

協力会員登録説明会（基礎研修）にお申しみみください協力会員登録説明会（基礎研修）にお申し込みください

あいあいサービスとはあいあいサービスとは

安心して活動するために安心して活動するために
●歩行介助研修
●車いす介助研修　　　
●スキルアップ研修等を実施しています。　

車いす介助研修風景

■ご協力・ご利用の
申込み・問合せは……
サービス提供係　
あいあいサービス
電話 042-438-3770

◆あなたができることを困っている方へ、
　ちょっとだけ手助けするサービスです。
◆このサービスは、
　仕事として提供するものではなく「困っている方を
　手助けしたい！」という気持ちで成り立っている
　「有償の家事援助サービス」です。　　　　　　

宅 福 祉会 員 相 互 の 助 け 合 い

平日９～17時
  800円/時間

左記以外
1,300円/時間

スポットサービス
400円/回

お掃除・片付けの好きな方大募集 !お掃除・片付けの好きな方大募集 !
多くの利用会員さんが、あなたのお手伝いを待っています！

●申込み・問合せ●
西東京市地域サポート「りんく」　
■電話：042-497-4163　FAX：042-497-4164
■メール： seikatsu@n-csw.or.jp
■受付時間： 月～金曜日　8時30分～17時

無  料

あいあいサービス　　　　　ファミリー・サポート・センター　　　　　西東京市地域サポート「りんく」

「あなたの力を求めています」

　地域に何か貢献したいと思い参加しました。
　初めは私にできるか心配でしたが、講義内容
　は実際にサポートするときに参考になる内容
　でとても満足しています。
　他の参加者の方と交流をしながら楽しく学べ、
　感謝しております。

■報  酬■

(ボランティア募集)

特に
東伏見・柳沢・新町・
　向台町・南町で
　　活動できる方
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お寄せいただいた寄附金・寄附物品、募金は、人と人の絆を大切にしながら、支えあい、助け合い、安心して暮らせるまちづくりを目指して活動する社協
事業に使われます。

●お店の窓口やレジ前等に置いてください！
　「社協の募金箱のあるお店」として当会広報紙やホーム 
　ページでご紹介します。

●イベントの際に募金箱の設置にご協力ください！
　募金箱タイプと
　福しんごうくん
　ガチャガチャタイプが
　あります。

　社協の募金箱設置にご協力ください。 　寄附金、寄附物品を募っています。

●貴重な寄附金は、地域福祉推進の財源にさせていただき
　ます。
●詳しくは、HPをご覧ください。

西東京市社協　寄附

　　
自分
たちの

地域を良くするために、
　　
自分
たちの

地域を良くするために、
　　
自分
たちの

地域を良くするために、

●社協会員にご加入ください。
　公的な制度では支えきれない部分でのサービスの実施やボランティア活動の推進をする
ためには、皆さまの支えが何よりも大切です。多くの方にご入会していただくことで市民
の皆さまが必要とする事業が実施できます。

■窓口にて
　社協事務局　西東京市中町１-６-８　保谷東分庁舎 1階　
　8時 30分～ 17時 15分　休所日：土・日・祝日・年末年始

■郵便局からのお振込
　●口座番号：00190-2-69801
　●口座名義：社会福祉法人 西東京市社会福祉協議会

■金融機関からのお振込
　●支 店 名：西武信用金庫 保谷支店（009）
　●口座番号：普通預金 口座番号 1073030　
　●口座名義：社会福祉法人 西東京市社会福祉協議会 会長 村田利夫

●入会方法：西東京市社協では、社協会費を年間を通して社協窓口や郵便局などからのお振込みにて受け付けております。

会員の種類　多くの方にご協力いただけるよう会員の種類を複数用意しています。
■年会費■

正 会 員 　１口   500 円 　  団体会員              １口   3,000 円
賛助会員 　1口 2,000 円　　　  特別賛助会員      1 口 10,000 円

バザー物品をご提供ください。バザー物品をご提供ください。バザー物品をご提供ください。収益は、地域福祉活動に
使わせていただきます。

■受付期間：10月20日（金）～11月2日（木）　9時～17時
■受付場所：西東京市社会福祉協議会事務局
　　　　　  （中町１-６-８　保谷東分庁舎1階）
■問合せ・申込先：法人運営係　電話 042-438-3774

募
集
物
品

雑貨・食器・石鹸・洗剤・タオル・寝具・
衣類など新品及び未使用のもの
着物（絹・木綿の素材。状態が良ければ古着も
お受けします）
※家具・電気（電池製品）・本・破損、汚れが有る等
販売に適さないものはお引き受けできません。

　当会は、11月12日に行われる西東京市民まつりにてチャリティバザーの
出店をします。

一人ひとりの個性をいかし、ともに支えあい、
みんなでつくる私たちのまちのために

一人ひとりの個性をいかし、ともに支えあい、
みんなでつくる私たちのまちのために

募金箱 ガチャガチャタイプ
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