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「西東京市社会福祉協議会ホームページ」 https://www.n-csw.or.jp

HP X（旧Twitter）

●社会福祉協議会は、社会福祉法に基づき区市町村に１つずつ常設されている公共性の高い民間福祉団体です。
●市民の皆さまや行政、民生委員・児童委員などの福祉関係者の参加と協働により地域の福祉課題の解決に取り組み、誰もが安心して
暮らしていける「まち」の実現を目指して活動しています。

当会では、地域でのイ
ベント等の情報や当
会の活動の様子、安心
して暮らせるまちづく
りにつながる情報を
発信していきます。

社会福祉法人 西東京市社会福祉協議会
〒188-0011
西東京市田無町5-5-12 田無総合福祉センター内  
042-497-5061　　　042-497-5062 
https://www.n-csw.or.jp/
info@n-csw.or.jp  
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西東京市 社協だより

私 た ち も 安 心 し て 暮 ら せ る ま ち づ くり に 参 加 し て い ま す

2026年（令和8年）3月1日 第103号

東京土建西東京支部 住宅センター住宅センター

☎042（461）1045 西東京市保谷町 6-8-18
東京土建一般労働組合　西東京支部内

お家の「リフォーム」
「リノベーション」は
お任せ下さい。
地元の職人が親切・丁寧に対応します。
安心してお問い合わせ下さい。

どけんたろう

■�募集期間：令和8年3月1日〜10月30日
　※�その他の物品については、10月初旬から別途募集を開始す
る予定です。

■�受付場所：西東京市社会福祉協議会　総務課
■�問合せ先：西東京市社会福祉協議会　総務課法人運営係
　電話：042-497-5061
　�皆さまのあたたかいご支援・ご協力を心よりお待ちしており
ます。

そして…この3月号から、バザー物品を募集します！
　今回の社協だよりから10月頃まで「タオル」と「文具」のみ、未使
用・新品に限り募集しています。未使用のタオルや文具がござい
ましたら、ぜひご提供をお願いいたします。お寄せいただいた物
品は、バザーにて販売し、その収益を地域
福祉活動に活用させていただきます。第23
回西東京市民まつり開催予定のバザーに向
けて、皆さまのご協力をお願いいたします。

昨年11月９日、西東京市民まつりにチャリティーバザーで出店しました。

当日の売り上げは78,380円でした。
物品提供や当日ご来場いただいた皆さま、運営にご協力いただいた皆さま、
ありがとうございました。

チャリティーバザーのお礼とお知らせ

西東京市社会福祉協議会では、西東京市社会福祉協議会では、
ご自身や故人のご意思に応えご自身や故人のご意思に応え
るためにお香典の寄附、相続るためにお香典の寄附、相続
財産の寄附、遺言による寄附、財産の寄附、遺言による寄附、
を承っています。詳しくは、を承っています。詳しくは、
総務課まで問合せください。総務課まで問合せください。
電話　042–497–5061電話　042–497–5061

尊いご意思を地域に尊いご意思を地域に
役立てるために役立てるために

当会の行う地域福祉活動は、
皆さまからの会費によって
支えられています。

西東京市社会福祉協議会

TEL 042-497-5061

会員募集中！

（問合せ）総務課法人運営係

12月17日（水）
タクトホームこもれび　GRAFAREホール
　西東京市の地域福祉活動に長年取り組んでいる方や当会への高額寄
附者、協力員等の方々に、感謝の気持ちを込めて表彰を行いました。

大盛り上がりの大盛り上がりの
じゃんけん大会じゃんけん大会

みなさんでみなさんで
記念撮影記念撮影

ピアノ演奏、ソプ
ラノと

バリトンの二重唄
地域活動を継続し

ている方

を表彰しました。

ご参加いただいた皆さまありがとうございましたご参加いただいた皆さまありがとうございました

「あったか！ふれあい！感謝のつどい」
を開催しました！！

令和
７年度
 表彰式
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『西東京市図書館』『田無点訳の会「ともしび」』の皆さまにご協力いただき、音訳（ディジー版）・点訳版も発行しております。
ご希望の方は法人運営係 電話 042-497-5061まで。

赤い羽根共同募金運動
歳末たすけあい・地域福祉募金 への
ご協力ありがとうございました！

赤い羽根共同募金運動 〈募金の使いみち〉
35％は広域な課題解決に、65％は
市内の施設の整備費等に使われま
す。また、一部は大規模災害の準備
金として被災地のボランティア活動
支援に活用されます。

■ 問合せ：地域福祉推進係　TEL　042-497-5180　メール　furemachi20@n-csw.or.jp

〈募金の使いみち〉
「歳末たすけあい・地域福祉募金運動配分検討委員会」にて配分
を検討し、西東京市内で行われる地域福祉活動に活用されます。

歳末たすけあい・地域福祉募金運動

1,063,484円

1,563,154円

募金総額

募金総額

令
和
７
年
度

歳末たすけあい・地域福祉募金へのご協力 ありがとうございました。
自治会・町内会、民生委員・児童委員の皆さまをはじめ、福祉施設や関係機関、企業、商店会等、大変多くの皆さまにご協力いただきましたこ
とに、心より御礼申しあげます。
ご協力いただき、ご了解をいただきました皆さまのお名前を掲載させていただきます。（敬称略、順不同）
[募金箱]
都営柳沢アパート一丁目自治会／真教寺／西東京市手をつなぐ親の会／いなげや保谷町店／いなげや西東京富士町店／住吉老人福祉センター／
ひばりが丘福祉会館／田無老人福祉センター／新町福祉会館／富士町福祉会館／下保谷福祉会館／谷戸コミュニティセンター／緑町コミュニ
ティセンター／芝久保コミュニティセンター／下宿コミュニティセンター／南町コミュニティセンター／向台コミュニティセンター／北町コ
ミュニティセンター／東伏見コミュニティセンター／障害者総合支援センター フレンドリー／西東京市ボランティア・市民活動センター／市
民協働推進センターゆめこらぼ／田無自動車教習所／ Joshin西東京保谷店／くすりのダイイチ 東町店／菓子工房KIQCHI ／ 1ROOM CAFÉ 
いろえんぴつ／ヤギサワベース／あかねや／胃酒家 集／西東京商工会／ GOODないす末広屋／風琳青果／うなぎ さ和野／帆翔／社福)睦月
会LifeDesignあくと／兼子耳鼻咽喉科医院／サンワーク田無／社福)千曲会健光園／社福)都心会保谷苑／どろんこ作業所／手づくり山／ヌー
ベルヴィラージュひばり／セブンイレブン田無本町4丁目店／薬局ホームケアファーマシー田無店／社福)さくらの園／社福)大誠会 田無北原
保育園／コミュニティルーム友訪／社福)田無の会 たんぽぽ／社福)鶴寿会 クレイン／富士町作業所／石窯パン工房ウーノ／一般社団法人まち
にわ ひばりが丘／社福)東京聖新会 ハートフル田無／社福)東京聖新会 フローラ田無／佐々総合病院／西東京市保谷障害者福祉センター／社
福)東京老人ホーム／東京みらい農業協同組合西東京支店職員会／社福)靖和会 ラシーネ西東京／はくうんぼく／レイモンド田無保育園／社福)
悠遊／そよかぜ保育園／特別養護老人ホーム 福寿園ひばりが丘／西東京みどり保育園／サムエル保育園／ MEGPAN
[事業所募金]
ひなぎく幼稚園／本橋物産㈱／㈱多摩商工／三和エクステリア西東京㈱／西東京スポーツセンター㈱／新井園駐車場／㈱尾林造園／野口造園／
㈱西部土木／医療法人社団広香会がんぼクリニック／田無向ケ丘幼稚園／フヨー㈱／㈲藤屋酒店／㈱有謝商会／西東京中央総合病院／長野整骨
院／いずみ歯科医院／小川 敏子／㈱金子商店／田無いづみ幼稚園／石井 ひろ子／㈱東栄住宅／㈱ミツル／㈱かぶとや／国産化学工業㈱／㈱依
田工業所／㈲八栄興業／大春建設㈱／宝晃院／㈲サンユウ／社福)至誠学舎東京 尚和緑寿／パピヨン美容室／フラワー薬局／心光寺／㈱芝建設
／榎田 豊繁／如意輪寺／社福)正育会 和泉保育園／ NPO法人ACT保谷たすけあいワーカーズ ハミング／東光商事／㈱櫻井造園／朝日新聞ひ
ばりヶ丘店／理容ユニーク／田中クリーニング／㈱アート住宅／タマアクト㈱／三富ランド㈱／㈲清水正二商店／田無山總持寺／吾勢会 指田
医院／セブンイレブン田無本町４丁目店／㈱御幸印刷／サポートハウス年輪／田崎経営労務事務所／西東京市歯科医師会／㈲緑葬儀社／㈱ケア
ワーク北多摩／㈲伊藤商店／田無衛生興業㈲／あさひモーター㈱／岩崎建設㈱／吉岡薬局／下田義人／小峰正親／新倉硝子 向台店／医療法人
社団薫風会 山田病院／こみね幼稚園／ワガツマ薬局㈲／㈲浜野商店／㈱匠建設／小菅一夫／大陸工機㈱／保谷吉晴／松野あや子／鵜沢労務管
理事務所／㈲進康商会／ときわ／ L&W 山城屋／もりと動物病院／㈲フジタ電気／学校法人誉学園 つくし幼稚園／蓮見造園／㈱ライティング
／関口畳店／㈱玉木工務店／天理教田無分教会／西原堂／㈱ライフ&ペット らくわん／㈲野口モータース／ ACTにしとうきょう居宅介護支援
事業所／社福)東京聖新会
[職域募金]
一般社団法人まちにわ ひばりが丘／ NPO法人ワーカーズコレクティブ ちろりん村／そんぽの家西東京／愛の家西東京中町／西東京消防署／
(株)アスタ西東京 職員一同／ライフサービスぱーとなー（㈲ゆぴてる) ／田無神社／田中葬祭㈱／ Honda Cars東京中央 田無中央店／西東京
市シルバー人材センター／ルード・ヴァイスカンパニー㈱ パートナー西東京店／㈱アライ商会／㈱スプラッシュ／西東京市保谷障害者福祉セ
ンター／ケア21の介護付有料老人ホーム プレザンメゾン西東京／ファースト電器／プラチナ・シニアホーム西東京ひばりが丘／東京みらい農
業協同組合西東京支店職員会／アートプレス／たなし工房／医療法人財団緑秀会 田無病院／ SOMPOケア西東京／社福)靖和会 ラシーネ西東
京／武蔵野徳洲会病院
[戸別募金]
都営柳沢アパート一丁目自治会／西東京市第３区町会／ひばりが丘1丁目12 ／ひばりが丘1-3、13、15、16地区／ひばりが丘2丁目みどり会
／作山 かの子／ひばり北第3地区20番／五十二会／双葉会／西原緑自治会／緑町西原自治会／杉本 きよ子／三和会／西東京市田無町第二区町
内会／武蔵野スカイハイツ管理組合福利厚生／都営田無芝久保４丁目アパート あおい会自治会／芝久保1丁目自治会／芝園自治会／カトレア会
／向台住宅会／桂 洋子／鎮守台自治会／栗ガ丘自治会／ 6丁目北自治会／門田 信／西東京市手をつなぐ親の会／清水 文子／安松 暎哉／西東
京市高齢者クラブ連合会／吉岡 優二／重見 純子／大安 紀子／南波 昭子／真鍋 五十鈴／加瀬 裕子／さつき会／小野千代乃他
[街頭募金]
田無駅前／ひばりヶ丘駅前／保谷駅前／いなげや保谷町店前／いなげや西東京富士町店前

【注釈】　㈱＝株式会社、㈲＝有限会社、社福)＝社会福祉法人、NPO法人＝特定非営利活動法人
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権利擁護センターあんしん西東京では、認知症状や物忘れのある高
齢者、知的障がい、精神障がいのある方の成年後見制度の利用や権
利擁護について、弁護士等による専門相談を実施しております。
事前予約制ですので、ご希望の際はご一報ください。
< 専門相談予定表 >（4 月〜 6 月）
第一水曜日 午後：弁護士
第三水曜日 午後：司法書士
第四水曜日 午後（隔月）：家庭問題情報センター
※但し、祝祭日は除く

専門相談をご活用ください専門相談をご活用ください

相談は無料です

4 月 5 月 6 月
　１日㈬ 弁護士 13 日㈬ 弁護士 ３日㈬ 弁護士
15 日㈬ 司法書士 20 日㈬ 司法書士 17 日㈬ 司法書士

27 日㈬ 家庭問題
■ 受付・問合せ：権利擁護センターあんしん西東京
　　　　 田無総合福祉センター 4 階
　　　　 電話　042-497-5239　Fax　042-497-5230

　地域の中で子どもを預けたい方（ファミリー会員）、子どもを預かる方（サ
ポート会員）からなる会員同士の相互援助活動を行っています。ファミリー
会員に登録希望の方は以下の登録説明会に参加し、登録してください。

登録説明会の
お知らせフ ー 会 員リァ ミ

■問合せ　西東京市ファミリー・サポート・センター事務局
8時30分〜18時　電話042-497-5079（土・日・祝除く）

■定員　20名　保育あり・1歳以上　5名まで（申込順）
■申し込み　各説明会前日の17：00までに電話にて受付

あんしん西東京あんしん西東京からのからのお知らせお知らせ まずは
ご相談ください

ファミリー・サポート・センター

日にち 時間 会場
令和8年3月17日㈫

10時～
（開始時間厳守）

住吉会館ルピナス
２階研修室令和8年4月7日㈫

令和8年5月13日㈬
令和8年3月14日㈯ 田無総合福祉

センター
２階視聴覚室

令和8年4月18日㈯
令和8年5月23日㈯

私 た ち も 安 心 し て 暮 ら せ る ま ち づ くり に 参 加 し て い ま す

みんなの掲示板

　青年期以降の発達障がい及びグレーゾーンの当事者（およそ
15才以上、高校・専門学校・大学・卒業後・社会人〜）を支え
る家族が 安心して寄り添い、お話ができる場所 となるよう、
毎月開催しています。（8・12月はお休み）一緒
にほっとできる場、情報交換の場を作っていき
ましょう！（活動内容は、ホームページをご覧く
ださい）

■日時　令和8年3月14日㈯　13時30分〜15時30分頃
■場所　田無総合福祉センター（第1会議室）
■内容　茶話会
■会費　200円
■�申込方法　参加希望の方は以下のメール、

ホームページからご連絡ください。■報酬　１件につき3,960円　※消費税360円込み

■業務内容
　�調査の対象者と連絡調整の上、訪問調査を行い調

査票を作成。

■�応募要件
　�①～③のいずれかに該当する方
　①介護支援専門員の資格をお持ちの方
　②�保健・医療・福祉に関する専門的知識を有し、

介護に係る実務経験が5年以上の方
　③認定調査に従事した経験が1年以上である者

認定調査業務を行う登録調査員を募集しています。

■問合せ　総務課法人運営係
　　　　　要介護認定調査担当
　　　　　TEL 042-497-5063

●ホームページ　 https://side-by-side-2021-1.jimdosite.com
●連絡先　E-mail：saisainokai@gmail.com　電話：042-452-6785
●担当　宮田（Side by Side　才才の会）

あいあいサービス 困っている方を支援する気持ちの有る方（協力会員）が支援して欲しい方（利用会員）を、
お手伝いします。有償家事援助有償家事援助

会員相互の
助け合い

◦高齢で、買い物や掃除ができなくなった。
　（介護保険を優先します）
◦骨折して、しばらく動けないので家事ができない。
◦妊娠中、体調がわるく家事ができずに困っている。
◦産後の手伝いをしてくれる人がいなくて悩んでいる。

＊�スポットサービスは、30分未満の簡単なお手
伝いのことです
◦処方箋を、薬局にだしてほしい。
◦ポストに手紙を投函してきてほしい。
◦シーツ類を洗濯するので、竿に干してほしい。

たとえば… こんな時はスポットサービスで対応します

＊�一般市民が行える支援を
対象としています。詳し
くは下記までお問合せく
ださい。

平日9～17時 ※左記以外 スポットサービス
1,000円/時間 1,500円/時間 500円/回

1．�年会費/500円～をいただきます。（福祉事業を推進する財源としていただいています。）
2．�利用月に、基本料金500円がかかります。（事務手数料としていただいています。）
3．�利用料金（サービスは、１時間から利用できます。）

登録が必要です。ご利用にあたって

高齢、障がい、病気、ケガ、産前産後等の理由で日常生活上、
お手伝いが必要な方ご利用いただけるのは

市内在住の会員の方で、高齢や障がい、ケガ、疾病のため、一時的に
車いすが必要になった方へ、車いすを貸し出します。

こんな時ご利用ください！

□ □ 介護保険の給付待ち。

□ □ 旅行時に使いたい。

□ □ 退院後に一時的に使用したい。

□ □ 購入する前に試したい。

□ □ 買い物、散歩に連れていってあげたい。

□ □ 子どもが、骨折してしまった。

サービス内容

■�本人か同居家族の会員登録が必要です。
（年会費500円～）
■原則、窓口での受け渡しをお願いしています。
■�ご利用にあたっては事前にお問合わせくだ
さい。

ご利用には･･･

車いす貸し出します!車いす貸し出します!

■申込み・問合せ　サービス提供係　あいあいサービス　8時30分〜17時　電話 042-497-5076（土・日・祝日除く） ■問合せ　サービス提供係　8時30分〜17時　電話 042-497-5071（土・日・祝日除く）

■貸出機種：
　３タイプ［標準型・介護・子ども用］
■貸出期間：原則2カ月
　（年度内1回延長可/最長4カ月）

※9〜17時以外の時間及び土・日、祝日、年末年始

介護保険介護保険
調査員調査員 のの募集募集要介護認定



　ボランティア活動中の事故に備える「ボラン
ティア保険」、令和８年度の加入受付を開始し
ます。保険適用期間は、令和８年４月１日から
令和９年３月31日までとなります。４月１日
以降に加入しますと、手続きの翌日以降が保険
適用期間となります。ぜひ、ボランティア活動
の前日までにご加入ください。
　なお、行事における事故に備える「行事保険」

（令和８年度分）の加入受付も併せて開始しま
す。行事保険の加入手続きは、行事開催日の１
週間前までにお願いします。
■受付開始日
　令和８年３月16日㈪から〈日・祝除く〉
■手続き先
　�西東京ボランティア・市民活動センター
　電話042-466-3070
■保険内容に関する問合せ
　有限会社東京福祉企画　電話03-3268-0910

加入のご案内
令和8年度 ボランティア保険令和8年度 ボランティア保険

（敬称略）

温かいご寄附ありがとうございました。温かいご寄附ありがとうございました。 令和７年10月１日～12月31日
4,895,135円

歳末たすけあい・地域福祉募金を活用しています

■�対象：西東京市内で西東京市民を対象とした講座、講演会、住民
同士のつながりをつくる活動、子育て支援に関する活動、地域の
方を対象としたサロン（居場所）活動等を行っている、または、始
めようとしているグループ・施設・民間団体等。
■�助成対象期間：令和8年4月1日～令和9年3月31日
■�申請上限額：10万円（助成総額70万円）
■�申請受付期間：4月1日㈬〜17日㈮　9時〜17時（土日除く）
■�申請方法：所定の申請書類を郵送、メールまたは当会地域福祉推
進係窓口（田無総合福祉センター 1階）に持参。※郵送の場合は必着。

■�プレゼン及び審査：5月下旬予定
■�申請書類は当会ホームページからダウン
ロード、または当会窓口、ほっとネット
保谷ステーション、市民協働推進セン
ターゆめこらぼで配布。

■�問合せ：地域福祉推進係　助成事業担当
　電話 042-497-5180
　メール furemachi20@n-csw.or.jp

地域福祉活動助成金 応募団体を募集令和8年度

4 西 東 京 市 社 会 福 祉 協 議 会 だ よ り第103号　2026年3月1日

西東京市チャリティー・西東京市チャリティー・
市民ゴルフ大会予告と市民ゴルフ大会予告と
協力のお願い協力のお願い

地域活動拠点
　市内に7か所の地域活動拠点を設けています。誰
もが集える地域交流の場としてサロン活動（居場所
提供）などご活用ください。

ふれまち助け合い活動
　ちょっと困った！ちょっと教えて！を住民同士で
助け合う、「お互いさま」の活動です。なにかお困り
ごとがあれば、お気軽にご連絡ください。

住民懇談会
　旧小学校区ごと市内20地区で、地域課題の話し
合いの場として、住民懇談会を行っています。

社会福祉法人　西東京市社会福祉協議会　ふれあいのまちづくり事業 担当
電話：042-497-5180　FAX：042-466-3555
メール：furemachi20@n-csw.or.jp

ふれあいのまちづくりふれあいのまちづくり
「「地域や人にやさしいまちづくり地域や人にやさしいまちづくり」」

とは住民のみなさんが主役の
活動です。

より良いまちづくりに、あなたの参加を待ってます！！

住民同士が気軽に知り合い、支え合えるまちづくりを目指しています。

第24回

開催日：令和8年
　　　　10月28日㈬
場　所：西武園ゴルフ場
※�詳細が決まり次第、本会ホームページ等で
お知らせいたします。

　　　　　　　　　　

大会実行委員も募集中です。
※�大会の運営等に興味関心のある方は、社協
までご連絡ください。

協賛金等のご協力も募集中です！！
地域福祉活動推進のためにはもちろんです
が、大会の運営費としての協賛金等のご協力
をお願いします！！

その２

その３

その 1

■問合せ　総務課法人運営係
　　　　　電話：042-497-5061

住民懇談会は誰でも参加できるよ。一緒にやってみよう！

活動者も募集しています。
「今までの経験を活かしたい」「誰かのために何かしたい」
など、思い当たる方、活躍できる場がここにあります。

事前登録することにより、地域活動の場として、無料で利
用することができます！

ふ
れ
ま
ち 

３
事
業
の
紹
介

広告掲載のお問い合わせは、フレックス株式会社（電話 042-528-3722  t.nakano@flex-ad.co.jp）までご連絡ください。

私 た ち も 安 心 し て 暮 ら せ る ま ち づ くり に 参 加 し て い ま す

詳しくは
こちら

ふれまちとは？

●物品寄附
寄附者氏名（団体名）

匿名 2 件

●募金箱（合計82,442円）　　　　　　（単位：円）
寄附者氏名（団体名） 金　 額

保谷フィッシングセンター 3,707 
市民まつり募金箱 1,032 
保谷東町郵便局 793 
竹やん 1,155 
田無富士見幼稚園 461
セシールインターナショナル 1,116
本町歯科 30
居酒屋　珍山海 51
武蔵野ファミリークリニック 11,058
募金箱社協窓口 52,905
令和７年度あったか！ふれあい！
感謝のつどい募金箱 1,000

1ROOM CAFE いろえんぴつ 2,329
ウエルクリーニング 667
菓子工房 KIQCHI ６，１３８

●子ども食堂等へ寄附（合計 50,000 円）（単位：円）
寄附者氏名（団体名） 金　 額

宮田博明 50,000 

●ボランティア指定寄附金（合計 6,433 円）（単位：円）
寄附者氏名（団体名） 金　 額

ボランティアセンター募金箱　 6,433

●一般寄附金（合計 4,756,260 円）　　（単位：円）
寄附者氏名（団体名） 金　 額

相川直子 3,000,000
東京三協信用金庫 100,000
武蔵野友の会田無最寄 5,000
ボランティアグループ「友」　 9,700
彦坂泰央 1,000
東京土建一般労働組合西東京支部　 4,560
佐賀昭 100,000
手芸ボランティアグループまりも　 200,000
西東京市自転車組合 6,000
保谷町の匿名 30,000
匿名 1,300,000 


