
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

202６年 3月１日（日） 14：00～16：00 
※お好きな時間にお越しください。退出自由です。 

田無総合福祉センター（田無町 5-5-12）2階視聴覚室 

ボランティア活動について 

体験したり、活動を知ることが

できるイベントです🔰 

‣使用済み切手の整理  
‣点訳 

‣手話体験  
‣マジック    

－お問い合わせー 
西東京ボランティア・市民活動センター（開所時間：月～土 8：30～17：00） 
TEL：042-466-3070  FAX:042-466-3555  MAIL: nishitokyo-vac@n-csw.or.jp 
 
                                                             ホームページはこちらから☞ 

体験しよう！ 

ボランティア 

活動を 
体験してみませんか？ 

参加無料 

‣ふれまち助け合い活動 

‣ボランティアポイント 
‣中学校ボランティア部の

活動紹介  など 

活動を知ろう！ 

ボランティア 

センターのボラ

ンティア登録も 

できます 

※詳しくは裏面をご覧ください 

mailto:nishitokyo-vac@n-csw.or.jp


 

使用済み切手を収集、整理、換金して

全額を福祉団体に寄付しています。い

っしょに切手整理をしてみませんか。 

ボランティアグループ「友」 

視覚障がいの方に、書籍、英語、数学、

楽譜等の点訳を行っています。 

点訳の体験をしてみませんか。 

田無点訳の会「ともしび」 

「聞こえ」について、困っている人をサポート

しています。 

手話・筆談などを体験してみませんか。 

楽しいマジックを基に、地域のイベントや

高齢者施設で活動しています。手品を覚え

て、ボランティア活動してみませんか。 

  

西東京ボランティア・市民活動センター 

西東京市田無町 5-5-12田無総合福祉センター 

TEL:042-466-3070 FAX:042-466-3555   E-mail：nishitokyo-vac@n-csw.or.jp 

 

活動を 

中途失聴・難聴者の会「ポラリス」 

ふれまち助け合い活動 

柳沢マジッククラブ 

田無二中ボランティア部 

生活している中での「ちょっと困った」「ちょっ

と助けて」を住民同士の「お互い様」で助け合

う活動です。 

電話での受付・依頼の調整役と活動者を募集し

ています。興味のある方へ社会福祉協議会の担

当職員が説明します。 

併せて、65歳以上の方へのボランティアポイン

ト制度の説明もしています。 

 

今年度は、地域の方に「花壇の管理」「腐葉

土づくり」「藍染め」を教えていただきま

した。また、地域のお祭りのお手伝いをし

ました。活動の様子を展示しますので、是

非ご覧ください。 

活動を知ろう！ 

体験しよう！ 


