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「西東京市図書館」田無点訳の会「ともしび」の皆さまにご協力いただき、音訳（ディジー版）・点訳版も発行しております。
ご希望の方は法人運営係  電話 042-497-5061まで。  

11月９日に、西東京市民まつりでチャリティバザーを出店します。
収益は、地域福祉活動に使わせていただきます。
募集物品（新品及び未使用のもの）
①タオル類・文具・子ども向け雑貨（ファンシーグッズ）
②�和服のみ状態が良ければ古着でもお受けします。（絹・木綿素材に限ります。ポリエステル、ウール
はお受けできません。）

※受付できないもの（例：食器、日用雑貨、洋服、バッグ、喪服、和装小物類、刃物類（はさみ、カッター））
※電源を使用するもの、著しい汚れがあり販売に適さないものはお引き受けできません。
受付期間　10月16日㈭～ 10月31日㈮　９時～ 17時
受付場所　西東京市社会福祉協議会事務局（田無町5-5-12 田無総合福祉センター１階）

問合せ　法人運営係　電話 042-497-5061

●社会福祉協議会は、社会福祉法に基づき区市町村に１つずつ常設されている公共性の高い民間福祉団体です。
●市民の皆さまや行政、民生委員・児童委員などの福祉関係者の参加と協働により地域の福祉課題の解決に取り組み、誰もが安心して
暮らしていける「まち」の実現を目指して活動しています。

当会では、地域でのイ
ベント等の情報や当
会の活動の様子、安心
して暮らせるまちづく
りにつながる情報を
発信していきます。

社会福祉法人 西東京市社会福祉協議会
〒188-0011
西東京市田無町5-5-12 田無総合福祉センター内  
042-497-5061　　　042-497-5062 
https://www.n-csw.or.jp/
info@n-csw.or.jp  
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じぶんの町を良くするしくみ。
赤い羽根共同募金

募金方法
①街頭募金
　日時　令和７年10月1日（水）15時～ 17時
　場所　田無駅・ひばりヶ丘駅・保谷駅・西武柳沢駅・東伏見駅
②募金箱
　西東京市社会福祉協議会の窓口や公共施設等に設置
③�オンライン募金
　クラウドファンディングサイト シンカブルを利用した右記二次元コードから
④お振込み
◦ゆうちょ銀行からのお振込み
　口座記号番号：00110-2-636171
　口座名義：社会福祉法人東京都共同募金会西東京地区協力会
◦�他行からのお振込み
　店名：〇一九店（019）　預金種目：当座　口座番号：0636171
※手数料が免除となる振込用紙をご用意できますので、お問い合わせください。

■問合せ　東京都共同募金会西東京地区協力会
　　　　　(西東京市社会福祉協議会福祉活動推進課)
　　　　　電話　042-497-5180　FAX　042-466-3555

共同募金の使われかた
地域で集めた募金の65％は、集めた地域で自分たちの町のために使われます。
残りの約35％は、都内の広域的な課題を解決するために使われます。また、
募金の一部は、「災害等準備金」として積み立てられています。

募金受付期間10月1日㈬〜10月31日㈮

☎042（461）1045 西東京市保谷町 6-8-18
東京土建一般労働組合　西東京支部内

東京土建西東京支部住宅センター住宅センター
お家の「リフォーム」

「リノベーション」は
お任せ下さい。
地元の職人が親切・丁寧に対応します。
安心してお問い合わせ下さい。

どけんたろう

この町を良くするため、困っている人を支えるために、令和7年度赤い羽根
共同募金にご協力ください。
お預かりした募金は、民間の社会福祉施設や地域活動に活用されています。

募金の活用例

11月９日㈰　9時～ 15時30分
上記の販売とともに、当会キャラクター福しんごうくんのガチャポンが
市民まつりに出ます！

西東京市社会福祉協議会では、西東京市社会福祉協議会では、
ご自身や故人のご意思に応えご自身や故人のご意思に応え
るためにお香典の寄附、相続るためにお香典の寄附、相続
財産の寄附、遺言による寄附、財産の寄附、遺言による寄附、
を承っています。詳しくは、を承っています。詳しくは、
総務課まで問合せください。総務課まで問合せください。
電話　042–497–5061電話　042–497–5061

尊いご意思を地域に尊いご意思を地域に
役立てるために役立てるために

みなさまと一緒に地域を
支えていきましょう！！

最新のお知らせは
こちらからどうぞ

TEL 042-497-5061
（問合せ）総務課法人運営係
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篠宮武男 新会長

私 た ち も 安 心 し て 暮 ら せ る ま ち づ くり に 参 加 し て い ま す

バザー物品をご提供ください

市民まつりバザーにお越しください

西東京市民まつりに西東京市民まつりに 社協が参加します社協が参加します

ご来店の際は、エコバックを
ご持参ください。

会長交代のお知らせ
　令和７年６月26日付けで、前任清水文
子が退任し、篠宮武男が新会長に就任い
たしました。新体制の下、「一人ひとりの
個性をいかし、ともに支え合い、みんな
でつくる私たちのまち」の実現のため、こ
れからも地域福祉活動の推進に向けて精
進してまいります。引き続き本会の事業
推進にご協力、ご支援いただきますよう、
よろしくお願い致します。
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「西東京市社会福祉協議会ホームページ」 https://www.n-csw.or.jp

2 西 東 京 市 社 会 福 祉 協 議 会 だ よ り第101号　2025年10月1日

●ファミリー会員 2,500名、サポート会員 183名、活動報告数 4,681回
●サポート会員養成講習会・研修 参加者 48名
●ファミリー会員説明会、個別説明 参加者 205名

ファミリー・サポート・センター事業　� 1,047万9,025円

●相談件数（新規 927件、延べ 4,039件）
●支援計画作成件数 215件
●支援計画評価件数 178件

生活困窮者自立相談支援事業　� 1,957万8,419円

●相談件数 1,218件　●貸付件数（申込 229件、資金交付 229件）

受験生チャレンジ支援貸付事業　� 751万7,197円

日常生活自立支援事業（契約 108件、解約 21件、相談 2,956件、訪問 1,086回）
福祉サービス利用支援事業（契約 2件、訪問 26回）
●一般相談（福祉サービス利用支援事業 47件、日常生活自立支援事業 4,002件、
　成年後見制度手続支援 1,506件、その他 39件）
●専門相談（法定後見 28件、任意後見 5件、相続手続 4件、家庭問題 1件、　
　その他 4件）、苦情受付 5件

福祉サービス総合支援事業　� 6,367万7,512円

●介護保険要介護認定調査のための登録調査員 21名（3月末現在）
●調査の状況（新規申請 1,639件、更新申請 471件、変更申請 177件、
　介護申請 50件）

要介護認定調査事業� 2,330万2,400円

●第一層協議体、第二層協議体（サポート連絡会）の開催
●短期集中予防サービス実施に向けた実地調査（全圏域）、関連会議の参加
●ささえあいネットワーク事業、介護支援ボランティアポイント事業の実施

生活支援体制整備事業　� 2,434万9,112円

●相談件数（貸付 147件、償還 489件）

生活福祉資金貸付事業・
ひとり親家庭高等職業訓練促進資金貸付事業　  　 1,422万4,000円

●ボランティア登録者数：一般登録 311名、特技登録 99名
●コーディネート（紹介件数 124件、紹介ボランティア数 267名、
　紹介ボランティアグループ数 33グループ）
●活動室の利用　田無活動室：456回　保谷活動室：405回
●市内小中学校の福祉教育への協力
●夏！体験ボランティア、災害ボランティアセンタースタッフ
　養成講習会等を開催

ボランティア・市民活動推進事業　� 2,138万0,398円

●登録団体 199団体・メールボックス提供 104個
●来訪団体 986団体、来訪個人 1,977名
●多者協働のまちづくり、サロンDEこらぼ、NPOパワーアップ講座等の開催
●�NPO市民フェスティバルの開催

（令和６年度末で受託終了）

市民協働推進センター「ゆめこらぼ」事業　� 1,803万8,615円

●相談件数　842件
●ほっとネット推進員登録研修（出前講座含む）　参加者 34名
●ほっとネット推進員登録者数 442名

地域福祉コーディネーター事業　� 7,351万4,530円

詳しくはHP詳しくはHP
検索西東京市社協

●チャリティー事業
●社協だより

●ホームページ
●人件費その他組織運営

法人運営事業　� 1億5,711万9,445円

■事業報告

「一人ひとりの個性を活かし、ともに支えあい、「一人ひとりの個性を活かし、ともに支えあい、
みんなでつくる私たちのまち」の実現を目指してみんなでつくる私たちのまち」の実現を目指して
当会理事会・評議員会において、令和６年度事業報告、決算が承認されました。当会理事会・評議員会において、令和６年度事業報告、決算が承認されました。
今後も誰もが安心して暮らすことができる福祉のまちづくりに取り組みます。今後も誰もが安心して暮らすことができる福祉のまちづくりに取り組みます。
地域の皆さまのご参加、ご協力をお願いいたします。地域の皆さまのご参加、ご協力をお願いいたします。

令和6年度の主な事業報告・決算報告

●有償援助サービス　利用会員数 173名、協力会員数 74名、
　派遣回数 2,470件、派遣時間 3,178時間、
　研修 2回開催、参加者 14名、
　協力会員登録説明会 随時窓口対応、参加者 19名　
●緊急通報サービス（総延べ利用者数 24名）
●車いすの貸し出し 39件

在宅福祉サービス事業　� 2,158万1,386円

●赤い羽根共同募金運動に協力
●歳末たすけあい・地域福祉募金運動を実施
●災害義援金への広報等協力と募金運動を実施

募金活動　� 17万2,613円（歳末分）

●高齢者生きがい推進事業
●緊急援護費の支給
●介護予防事業（令和６年度末で事業終了）

その他　� 7,892万4,378円

●��市内全18小学校通学区域（20地区）で地域活動（パトロール、美化活動、見守り
活動、学習会、交流会など）を実施

●�ふれまち助け合い活動の推進（依頼受付 8か所、
　依頼 313件、活動 672回）
●地域活動拠点の運営 7か所　利用登録団体 64団体
●地域福祉活動助成事業の実施

小地域福祉推進事業　� 2,996万1,033円

項　　目 5億5,185万8,546

会費・寄附金 446万0,390

共同募金配分金 157万0,577

受託金 3億1,404万9,140

補助金 1億7,590万2,000

事業収入 844万6,638

受取利息収入・その他の収入 1,586万0,224

積立金取崩・前期繰越金収入 3,156万9,577

■収入の部 （単位：円）

令和7年3月31日現在

Ⅰ  資　産　の　部 3億7,203万2,463
１．流動資産 1億1,463万3,698
２．固定資産 2億5,739万8,765
　     ⑴基本財産 300万0,000
        ⑵その他の固定資産 2億5,439万8,765

Ⅱ  負　債　の　部 1億7,605万3,896
１．流動負債 1億1,185万2,835
２．固定負債 6,420万1,061

Ⅲ  純 　 資 　 産 1億9,597万8,567
令和7年3月31日現在

■財産目録 （単位：円）



最新情報は当会ホームページまたは各問合せ先へ事前にご確認ください。
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☆�所得または収入が一定基準以下の世帯に、塾費用や受験料
の貸付を無利子で行います。
☆高校や大学等へ入学した場合、返済が免除されます。

入学したら返済不要！ まずはご相談を！

収入・所得以外にも条件があります。
また入学しなかった場合にも条件により免除される場合があ
りますので、詳しくは窓口までお問合わせください。

貸付金の種類　 中学3年生など 高校3年生など
学習塾等受講料　上限額 300,000円 300,000円
　　　　受験料　上限額   27,400円  120,000円
【申込期限】　�令和8年1月30日㈮
■問合せ　�受験生チャレンジ支援窓口
　　　　   （田無総合福祉センター４階）
　　　　   8時30分～ 17時（土・日・祝除く）
　　　　   電話 042-497-5073

受験生チャレンジ
キャラクター
チャレニャン

検索受チャレ

https://jukenchallenge.jp

子どもを預かる方（サポート会員）になって地域の子育てを応援してくださる方を募集します。
●サポート会員養成講習会のお知らせ

地域の中で子どもを預けたい方（ファミリー会員）、子どもを預かる方（サポート
会員）からなる会員同士の相互援助活動を行っています。

ファミリー・サポート・センターファミリー・サポート・センター

■�申込み　10月23日㈭
までに電話にて受付
※�緊急救命講習のみテ
キスト代53円（実費）

●ファミリー会員登録説明会（子どもを預けたい方）
会場 日にち 時間

住吉会館ルピナス
2 階研修室

令和7年10月22日㈬

10時〜
（開始時間

厳守）

令和7年11月26日㈬
令和7年12月17日㈬

田無総合福祉センター
2 階視聴覚室

令和7年10月  4日㈯
令和7年11月  8日㈯
令和7年12月  6日㈯

11月 時間 講座内容 会場
5日㈬ 10時～ 12時 オリエンテーション

西東京市の子育て支援

田無総合福祉
センター

7日㈮ 9時30分〜12時 保育の心と子どものケアー
11日㈫

10時〜12時
子どもを安全に預かるために

13日㈭ 子どもの心の発達とかかわり
19日㈬ 緊急救命講習
20日㈭ 9時30分〜12時 登録説明 修了式

私 た ち も 安 心 し て 暮 ら せ る ま ち づ くり に 参 加 し て い ま す

　青年期以降の発達障がい及びグレーゾーンの
当事者（およそ15才以上、高校・専門学校・大学・
卒業後・社会人〜）を支える家族が 安心して寄り
添い、お話ができる場所 となるよう、毎月開催
しています。（8・12月はお休み）
一緒にほっとできる場、情報交
換の場を作っていきましょう！

（活動内容は、ホームページをご
覧ください）

●ホームページ　 https://side-by-side-2021-1.jimdosite.com
●連絡先　E-mail：saisainokai@gmail.com　電話：042-452-6785
●担当　宮田（Side by Side　才才の会）

■�申込　各説明会前日の17時�
までに電話にて受付
■�問合せ　西東京市ファミリー・
サポート・センター事務局
　�電話 042-497-5079（土・日・
祝除く）

定員20名　保育あり。１歳以上５名まで（申込順）

みんなの掲示板

■日時　令和7年10月9日㈭　13時30分〜15時30分頃
■場所　田無公民館　和室　■内容　茶話会　■会費　200円
■申込方法　参加希望の方は以下のメール、ホームページからご連絡ください。

保谷オトナ女子会
　生きづらさを抱える女性の方同士で集まって、安心して過ごせる場
づくりを目指しています。主婦の方も参加しています。ひきこもり、
就労、人間関係などの生きづらさを抱える女性を対象としています。
安心して話し合える場で、共感しながら語り合いませんか？ 
■活動日　毎月第4木曜日　　■時間　14時〜15時45分
■場所　西東京市ひばりが丘図書館、田無公民館など
■参加費　なし（飲み物は各自お持ちください）
※�当事者のみご参加になれます。ご家族の方のご参加はお断りしてい

ます。
※�予約は不要、途中参加、途中退出自由です。初めてご参加の際は、

あらかじめお問合わせくださいますよう、お願いいたします。
●問合せ　hoyaotonajoshi53@gmail.com　●担当　かたぎり
●TEL　090-4170-9954

利用できるかな〜
WEBサイトで確認しよう！

「金融機関の口座が凍結された！？」
「後見人を付けるよう言われた！」「後見人って何？」
　成年後見制度は認知症・知的障がい・精神障がいなどによって判断能力
が十分ではない方を法律的に支援する制度です。自分や家族の将来が不安
な方、支援機関の皆さま、一緒に学んでみませんか。

■日時　10月29日㈬
　　　　　13時30分～ 15時00分（開場13時）
■場所　田無総合福祉センター　2階視聴覚室
　　　　　（田無町５-5-12）
　　　　　※来場者用の駐車場はありません。
■�講師　司法書士（公益社団法人　成年後見センター　リーガルサポート登録）
■定員対象　50名（市内在住・在勤、申込順）
■�申込方法　10月20日㈪までに以下の申込・問合せ先へ
　�①参加者氏名、②連絡先、③手話通訳希望の有無を
　お知らせください。
■申込・問合せ　権利擁護センターあんしん西東京
　電話　042-497-5239（平日9時～17時）
　FAX　042-497-5230

「成年後見制度を知ろう！」講演会

手話
通訳あり

相談無料

専門相談予定表
（10月〜12月）

専門相談をご活用ください

10月 11月 12月

1日㈬ 弁護士 5日㈬ 弁護士 3日㈬ 弁護士

15日㈬ 司法書士 19日㈬ 司法書士 17日㈬ 司法書士

26日㈬ 家庭問題

第一水曜日 午後：弁護士
第三水曜日 午後：司法書士
第四水曜日 �午後（隔月）：家庭問題情報センター
※但し、祝日・休日は除く
★�感染症等の影響により、中止となる場合がございます。
ご理解をお願いいたします。　

権利擁護センター「あんしん西東京」では、認知症状や物忘れのある高齢者、
知的障がい、精神障がいのある方の成年後見制度の利用や権利擁護について、
弁護士等による専門相談を実施しております。
事前予約制ですので、ご連絡をお願いします。

西 東 京
あ し んん



広告掲載のお問合わせは、フレックス株式会社（電話 042-528-3722  t.nakano@flex-ad.co.jp）までご連絡ください。

　当会では、自動販売機の売り上げの一部が地
域福祉活動のために役立てられる寄附型の自動
販売機の設置に取り組んでいます。
　自動販売機を設置する側、その自動販売機か
ら飲み物を購入する側も、気軽に地域福祉活動
のサポーターになれる仕組みになっています。

私 た ち も 安 心 し て 暮 ら せ る ま ち づ くり に 参 加 し て い ま す

●一般寄附金（合計192,339円）　
寄附者氏名（団体名） 金　 額

西原保育園ひよっこ保護者会　 8,100
西東京市自転車組合 16,000
ぶーけ　 67,237
いきいき泉　 50,000
国際ソロプチミスト東京－西　 50,000
匿名 1,002

温かいご寄附ありがとうございました。温かいご寄附ありがとうございました。 令和7年4月1日～令和7年7月31日　326,701円

寄附者氏名（団体名） 金　 額
募金箱　社協窓口 24,792
真教寺 3,956
ローソン西東京中町二丁目店 4
浅野歯科医院　 363
上田鍼灸整骨院 17

●募金箱寄附（合計29,132円） �（単位：円）�（単位：円）

寄附者氏名（団体名） 金　 額
宮田博明 50,000
匿名 31,420

●子ども食堂等へ寄附（合計81,420円） �（単位：円） 寄附者氏名（団体名） 金　 額
大和リース株式会社　 19,436 
ケア21の介護付有料老人ホーム プレザンメゾン西東京 4,374 

�（単位：円）●地域福祉応援型自動販売機（合計23,810円）

（敬称略）

　対人関係でのストレスはどこででも誰にでもおこるもの
です。怒りの感情のコントロールや円滑なコミュニケーショ
ンの手法を学び、支援や日常生活に生かしてみませんか？

■日　時　令和7年10月17日㈮　13時30分～ 15時30分
■場　所　田無総合福祉センター　3階　第一会議室
■対　象　�地域支援活動をしている方、およびこれから
　　　　　活動をしてみたいと考えている方
■定　員　30名
■申込・問合せ　サービス提供係　あいあいサービス
　　　　　　　　　　　　電話　042-497-5076 ■問合せ　総務課法人運営係　電話　042-497-5061

援助者のための援助者のための
アンガーマネジメント研修アンガーマネジメント研修
～ストレスをためずに自分の心と上手に付き合おう～

子育てを応援する人・団体の集い
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■問合せ：サービス提供係　　　  8時30分〜17時
               電話 042-497-5071（土・日・祝日除く）

車いす貸し出します!
市内在住の会員の方で、高齢や障がい、ケガ、疾病
のため、一時的に車いすが必要になった方へ、車い
すを貸し出します。

こんな時ご利用ください！

□ □ 介護保険の給付待ち。

□ □ 旅行時に使いたい。

□ □ 退院後に一時的に使用したい。

□ □ 購入する前に試したい。

□ �‌�□ �‌�子どもが、骨折してしまった。

■貸出機種：３タイプ［標準型・介護型・幼児用］
■貸出期間：原則２カ月（年度内１回延長可/最長４カ月）

サービス内容

■�本人か同居家族の会員登録が必要です。（年会費500円～）
■原則、窓口での受け渡しをお願いしています。
■ご利用にあたっては事前にお問合わせください。

ご利用には･･･

◦高齢で、買い物や掃除ができなくなった。
　（介護保険を優先します）
◦骨折して、しばらく動けないので家事ができない。
◦妊娠中、体調がわるく家事ができずに困っている。
◦産後の手伝いをしてくれる人がいなくて悩んでいる。

◦処方箋を、薬局にだしてほしい。
◦ポストに手紙を投函してきてほしい。
◦シーツ類を洗濯するので、竿に干してほしい。

たとえば… こんな時はスポットサービスで対応します

●ふれあいのまちづくり活動の推進
●車いすの貸出し
●�災害時想定の訓練実施やボランティアの養成　　
など

地域福祉活動の例
●�西東京市スポーツセンター
　（西東京市障がい者福祉をすすめる会）
●フレスポひばりヶ丘（大和リース株式会社）
●ケア21の介護付有料老人ホーム　プレザンメゾン西東京

自動販売機は以下の場所に設置しています

有償家事援助有償家事援助
あいあいサービス

　困っている方を支援する　困っている方を支援する
気持ちの有る方（協力会員）気持ちの有る方（協力会員）
が支援して欲しい方（利用が支援して欲しい方（利用
会員）を、お手伝いします。会員）を、お手伝いします。

会員相互の
助け合い

1．�年会費/500円～をいただきます。（福祉事業を推進する財源としていただいています。）
2．�利用月に、基本料金500円がかかります。（事務手数料としていただいています。）
3．�利用料金（サービスは、１時間から利用できます。）

＊�スポットサービスは、30分未満
の簡単なお手伝いのことです。

＊�一般市民が行える支援を対象と
しています。詳しくは下記まで
お問合せください。

平日9～17時 ※左記以外 スポットサービス

1,000円/時間 1,500円/時間 500円/回

登録が必要です。ご利用にあたって

■問合せ　サービス提供係　あいあいサービス　8時30分〜17時　電話 042-497-5076（土・日・祝日除く）

※地域福祉応援型自動販売機の設置をご検討の際は、問合せ先までご連絡ください。

ケア21の介護付有料老人ホーム　プレザンメゾン西東京

※9〜17時以外の時間及び土・日、祝日、年末年始

高齢、障がい、病気、ケガ、産前産後等の理由で日常生活上、お手伝い
が必要な方

ご利用いただけるのは

寄附型の自動販売機を設置することで、入居者の『飲み物の選択肢』が
増えて活用される方が多くなり、喜ばれています。

井
いの

口
くち

施設長の
コメント

自動販売機設置で地域貢献ができます


